


uÛÑ≈£îÔ&ÉT :  u≤u≤ nqTuÛÑe+ bı+<ë\H˚ ø√]ø£
<äè&ÛÉ+>± ñ+&Ü˝≤?
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : <äè&ÛÉ+>±H˚ ñ+&Ü*.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : eT] Ä ø√]πø Ò̋q|ü&ÉT @+ #˚j·÷*?

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : Ç+πø+ ø√]ø£\ e\¢ eTq+ Çø£ÿ&É≈£î
edüTÔHêï+ nì Ä˝À∫+#·Tø√+&ç. m+<äTø√dü+ edüTÔHêï+?

@$T kÕ~Û+#·&Üìø√dü+ edüTÔHêï+? >∑Ts¡Te⁄>±] <ä>∑Zs¡≈£î ndü\T m+<äT≈£î b˛‘·THêï+? ndü̋ Ò$T{Ï?
m+<äT≈£î b˛yê*? ˇø£ ø±¢]{° ñ+&Ü* <ë+{À¢HÓ’Hê. HÓø˘º‡. ø=ìï ø£cÕº˝§kÕÔsTT. ø£cÕº\T
rs¡TÃø√e&Üìø√dü+ b˛‘·THêï+. ø±¢]{°. Ä ø±¢]{° nsTTHê ô|≥Tºø√. Ä ø±¢]{° ô|≥Tº≈£îqï|ü⁄&̊$T{Ï?
Ä ø±¢]{°̋ À qT+∫, Ä …̋yÓ̋ À¢ qT+#˚ eTq+ e÷{≤¢&Ü*. m<äT{Ïyê]øÏ #Óù|Œ≥|ü⁄&ÉT yÓT≥º
ẙ<ë+‘ê\T #Ó|üŒ≈£L&É<äT. eTq≈£î dü÷{Ÿ ø±<ä~. H̊qT ø£cÕº\T rs¡TÃø√e&Üìø√dü+ b˛‘·THêïqj·÷´,
H˚qT #ê¬ø¢≥T¢ ø√düy˚T b˛‘·THêïqT. ã&çøÏ ø±<äT H˚qT yÓfi‚fl~. Hê≈£î á $T>∑‘ê $wüj·÷˝À¢ ô|<ä›
e÷s¡TŒ\T ‘Ó#·TÃø√yê\ì HêπøMT Ò̋<äT. >∑Ts¡Te⁄>±s¡T e+<ä #ÓbÕÔs¡T. <ëìπøeTT+~ Ò̋>±˙, y˚TeTT
yÓfi‚fl~ e÷Á‘·+ <ëìπø! yÓTTqï mes√ nHêïs¡≥ ôV’≤<äsêu≤<é̋ À dü‘·‡+>∑+˝À... >∑Ts¡Te⁄>±]
<ä>∑Zs¡≈£î ẙTeTT b˛‘·THêïeTq+fÒ, ẙTeTT e÷ ø£cÕº\T rs¡TÃø√e&Üìø√dü+, e÷ |üqT\T ne⁄‘êj·Tì
b˛‘ê+>±˙, á ≈£î˝≤\T, eT‘ê\T á ˝À|ü\T+&˚ n&ÉT¶>√&É\T. Çe˙ï ø±<äT Ò̋. e÷≈£î ≈£î\+
MT<ä Ç~ ñ+~. e÷≈£î eT‘·+ MT<ä ñ+~. ne˙ï y˚TeTT b˛>=≥Tºø√ Ò̋eTT. e÷≈£î ne˙ï
Ç+bÕ¬sº+fÒ nì. yêfi¯fløÏ ø±¢]{° ñ+~. ì»+>± nÁ|æwæj˚T{Ÿ #˚kÕÔqT yêfi¯flqT. eTqy˚T+{Ï
dü‘·‡+>±\T #˚ùd~ Çø£ n|ü⁄Œ&ÉT? ø±ã{Ïº eTq+ e÷eT÷\T Ä]¶qØ kÕsTT&çy√{° ÁøÏ+<ä. u≤u≤
s¡ø£s¡ø±\ $Twü\ MT<ä ‘·q <ä>∑Zs¡≈£î s¡|æŒ+#·T≈£îH˚≥Te+{Ï, Ä #·÷düTø=ì b˛j˚Tyêfi¯fl˝≤>±H˚
ñHêï+ y˚TeTT. u≤u≤qT #·÷dæ ø±<äT nH˚ ne>±Vü≤HÓ’Hê ø£\>±*. n|ü⁄&ÉT eTqMT<ä eTq≈£î
ñ+&˚ ÁuÛÑeT\T b˛‘êsTT. H˚qT Ä …̋yÓ̋ À¢ ñHêïqT, á …̋yÓ̋ À¢ ñHêïqT nì. @ …̋yÓ̋ À¢q÷ Ò̋e⁄.
Ä …̋yÓ̋ À¢H˚ ñHêïe⁄. ø±<ä+{≤yê, m+<äTø√dü+ edüTÔHêïe⁄? m+<äTø√dü+ edüTÔHêïy√ ‘Ó*ùdÔ...
compare, we can compare notes. bı+<äT‘·THêïe÷, Ò̋<ë? bı+<ä&É+ Ò̋<ä+fÒ m+<äT≈£î

u≤u≤ <ä>∑Zs¡≈£î eTq+ @ >∑eT´+
ô|≥Tºø=ì sêyê*?
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Á|ü»\+<ä] H√≥ kÕsTTHêeT+ |ü\ø±*!
düs¡«Á‘ê kÕsTTs¡÷|ü+ s¡+õ˝≤¢*!

eTT»®>±\T kÕsTT eTVæ≤eT‘√ eTT|æŒ]>=Hê*!
kÕsTT|ü<ä s¡efi¯ó\T eTq Vü≤è<äj·T≈£îVü≤s¡+˝Àì ìX¯Ùã›ìo~Û̋ À

Á|ü‹<Ûä«ì+#ê*. Á|üDeHê<ä M∫ø£̋ ≤¢ kÕsTTC≤„qkÂs¡uÛ≤\T
düs¡«Á‘ê yê´|æ+#ê*. Ä düTC≤„qkÂs¡uÛ≤\ ÄkÕ«<äq˝À

 eTq eTqdüT\T eT‘ÓÔø±ÿ*!
kÕsTT Áù|e÷eTè‘·<Ûës¡\T n+‘·{≤ ìs¡+‘·s¡+ e]¸+#ê*!
Ä Áù|e÷eTè‘·<Ûës¡\˝À ‘·&ÉTdü÷Ô, Ä C≤„qkÂs¡uÛ≤\ eT‘·TÔ̋ À

Äq+<ä+>± q]Ôdü÷Ô ªkÕsTTe+{Ï <Ó’e+ãT Ò̋&√sTT Ò̋&√sTT!µ
nì n+<äs¡÷ @ø£ø£+sƒ¡+‘√ >±q+ #˚j·÷*!

n<˚ Hê ÄX¯, ÄX¯j·T+, Äø±+ø£å! n<=ø£ eT<ÛäTs¡dü«|üï+.
Ä dü«|üïkÕ|òü\´+ ø√dü+ lkÕsTTHê<∏äTì nqq Á́Áù|eT‘√ ÄÅs¡›‘·‘√

ÁbÕ]∆+#·&Éy˚T eTq+ #˚j·T>∑*–+~, #˚j·Te\dæ+~.

kÕsTTe+{Ï <Ó’e+ãT ˝Ò&√sTT... ˝Ò&√sTT...

` lu≤ã÷J

˝À|ü* ù|J\˝À

ìs¡«Vü≤D :  >∑Ts¡÷J ÄodüT‡\‘√ ` >∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄\T

|ü<∏ä>±$T
       ` >∑Ts¡Tø£è|ü 4

21

>∑Ts¡Tø£èbÕ\Vü≤]
       ` >∑Ts¡Tø£è|ü

27

8kÕ«<Ûë´j·TeTT, dü‘·‡+>∑eTT..
                                   ` >∑Ts¡Tø£è|ü

10yÓ\T>∑T yÓ’|ü⁄ |üs¡T>∑T..
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|ü<∏ä>±$T
Á|ü‹ ñ<äj·T+ Áø=‘·Ô »qà. Present˝À ñ+&Ü*. n<˚ eTq≈£î uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT
Ç∫Ãq Áô|C…+{Ÿ. Don’t Postpone nqï dü÷øÏÔ̋ Àì s¡Vü≤dǘ +, >∑TVü≤´+, düT\Te⁄,
e÷s¡Z+ <ä]Ù+#êe÷? ìqï{Ï |üqT\T @MT $T>∑\ø£b˛‘˚ eTs¡T s√E ø=‘·Ô

s√E, Ò̋ø£b˛‘˚ ìqï Ä|æq |üì yÓTT<ä\T ô|fÒº ìqï{Ï s√E. n+<äTπø @s√E |üì Ä s√E,
m|ü⁄Œ&ÉT #˚j·÷*‡q |üìì n|ü⁄Œ&˚ #˚j·÷* nqï e÷≥\˝Àì n+‘·sês¡ú+. á ns¡ú+ ‘Ó\TdüT≈£îì,
bÕ{Ï+∫q yêπs kÕ<Ûäq˝À e⁄qïyês¡e⁄‘ês¡T. Ò̋ø£b˛‘˚ ‘Ó*dæq yês¡e⁄‘ês¡T. Á|ü‹ ñ<äj·T+ Áø=‘·Ô
»qà nH˚ uÛ≤eq‘√ kÕπ> ~e´yÓTÆq kÕ<Ûäq! Ç~ <Ó’q+~q kÕ<Ûäq>± e÷]‘˚ eTìwæ J$‘·eTT
Ä<Ûë´‹àø£ XÀuÛÑqT dü+‘·]+#·T≈£î+≥T+~.

ÁbÕ‘·'ø±\eTT ìÁ<ä y˚T˝§ÿq>±H˚ á kÕ<Ûäq #Ój·T´≥+ Äs¡+_Û+#ê*. n+fÒ ìqï{Ïy˚$
ñ+&É≈£L&É<äT. πs|ü⁄ #˚<ë›+ nqT≈£îH˚ eTq≈£î πs|ü⁄ ñ+{≤+ nì ‘Ó\TkÕ? n+fÒ dü+<˚Vü≤y˚T ø£<ë!
Ç{Ïº Ä˝À#·q me]ø° edüTÔ+~ n+fÒ J$‘·+ |ü≥¢, <Ó’’e+ |ü≥¢ ne>±Vü≤q e⁄qïyê]πø. á
J$‘·+ <˚e⁄&ÉT Ç∫Ãq es¡+. m+<äT≈£î á J$‘·+˝ÀøÏ e∫Ã+~? dü<äTZs¡Te⁄ì ‘Ó\TdüTø√. eTq
#̊‘·\‘√ eTq*ï <Ó’’e+>± m~–+#·&ÜìøÏ.. nqï |üPs¡í̀ ne>±Vü≤q‘√, >∑Ts¡Te⁄ #Ó|æŒq$ bÕ{Ï+#̊
yêπs, dü<äTZs¡T|ü<∏ä+˝À e⁄qïyês¡e⁄‘ês¡T.

ªªás√E H˚qT Áø=‘·Ô »qàqT bı+<ëqT nqï uÛ≤eq‘√ kÕ<Ûäq ÁbÕs¡+_Û+#ê*. ás√CÒ Hê~
ø£qTø£ Hê≈£î \_Û+∫q á ø±\eTTqT m+‘√ ÁX‚wüºyÓTÆq~>± e⁄|üjÓ÷–+#·Tø=qe …̋qTµµ nì uÛ≤$dü÷Ô
ÄHê{Ï ~q#·s¡́ qT yÓTT<ä\Tô|{≤º*. ‘·q \ø£ǻ eTT, Ä<äs¡ÙeTT, ñ<›̊X¯eTT, ≈£î≥T+ã u≤<Ûä́ ‘·\T,
kÕe÷õø£ ø£s¡Ôe´eTT\T Ç˝≤ mH√ï n+X¯eTT\T J$‘·eTT‘√ eTT&ç|ü&çe⁄+{≤sTT. yê≥ìï+{Ïì
ø£s¡Ôe´‘êuÛ≤eeTT‘√ ìs¡«]Ô+#˚+<äT≈£î ìsê∆]‘· uÛ≤eC≤\eTT‘√ u≤<Ûä´‘·\T ìs¡«Væ≤+#ê*.
k˛eT]‘·qeTT, ã<ä∆ø£eTT‘√ (Don’t be Lazy.. Sri Sai) ø±\eTTqT e´s¡ú|üs¡#·Tø√≈£î+&Ü
ìs¡ísTT+#·T≈£îqï \ø£ǻ eTTqT #̊s¡T≈£îH̊+<äT≈£î rÁe |ü⁄s¡TcÕs¡úeTTqT Á|ü<ä]Ù+#ê*. |üqT\qT yêsTT<ë
yÓj·T´≈£î+&Ü ‘·ø£åDy˚T #˚ôdj·÷´*. m+<äTø£+fÒ ø±\#·Áø£eTT ì]«sêeTeTT>± |üs¡T>∑T\Tô|&ÉT‘·÷
e⁄+≥T+<˚ ‘·|üŒ me«] ø√düeT÷ *|üÔø±\+ bÕ≥T ≈£L&Ü Ä>∑<äT. X¯s¡y˚>∑eTT‘√ eTT+<äT≈£îkÕπ>
ø±\eTT ‘·q |üìì ‘êqT #˚düT≈£î+≥÷b˛‘·T+~. n≥Te+{Ï ø±\Á|üyêVü≤eTT˝À e÷qe⁄&ÉT
kÕ–b˛‘·÷e⁄+{≤&ÉT. ø±\eTT Ä>∑<äT ø£qTø£ ‘·q≈£î \_Û+∫q »qàqT kÕs¡ úø£|üs¡#·Tø=qT≥≈£î
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j·T<∏ëX¯øÏÔ Á|üj·T‹ï+#ê*. Ä Á|üj·T‘·ïy˚T u≤u≤ y˚j·TeTqï ̌ ø£ÿ n&ÉT>∑T>±
Á|ü‹s√p á ~e´yÓTÆq kÕ<Ûäq kÕ>±*. (eTq≈£î m+‘√ düeTj·T+ ñ+~
nqT≈£îH˚s¡T, eTq≈£î e⁄qï~ #ê˝≤ ø=~› düeTj·Ty˚T n+{≤s¡T Áou≤ã÷J.)
|ü⁄{Ïºqs√E |ü+&É>∑, á s√E >∑&É∫+~, á >∑+≥ >∑&ç∫+~. eTq ˇø£
}|æ] eTq*ï nÁ|üeT‘·Ô+ #˚düTÔHêïsTT... ˙e⁄ eTè‘·T´e⁄øÏ <ä>∑Zs¡e⁄‘·THêïe⁄, ˙e⁄ #˚j·Te\dæq$
#˚j·T&ÜìøÏ düeTj·T+ $T+∫b˛‘·Tqï~ nì eTq*ï ìs¡+‘·s¡+ nÁ|üeT‘·TÔ*ï #˚düTÔHêïsTT.

es¡Ôe÷q+˝À e]Ôdü÷Ô ñ+&É&ÉẙT Flow with the Flow, Fall with the Fall. á kÕ<Ûäq yÓTT<ä\Tô|&ç‘̊
e÷qe⁄&çøÏ Á|ü‹ø£åDeTT, Á|ü‹s√p $\TyÓ’q<˚ nqï uÛ≤eq <äè&ÛÉ|ü&ÉT‘·T+~. ø±\eTTqT eè<∏ë
#˚düTø√≈£î+&Ü dü~«ìjÓ÷>∑|üs¡#·T≈£îì J$‘· >∑eTqeTT˝À eTTqTà+<äT≈£î kÕ>∑T‘ê&ÉT. |üø±ÿ
Á|üD≤[ø£‘√ ‘·q u≤<Ûä´‘·\qT, ø£s¡Ôe´eTT\qT ìs¡«]Ô+#˚+<äT≈£î á kÕ<Ûäq Ç‘√~Ûø£eTT>±
kÕj·T|ü&ÉT‘·T+~. (BøÏå‘Y J$‘·y˚T eTq≈£î ñ<ëVü≤s¡D). n+<äT#˚‘· kÕ<Ûäq˝À J$‘·+ uÛ≤>∑+
#̊düT≈£îqï kÕ<Ûä≈£î\+<äs¡÷ á kÕ<Ûäq #Ój·÷´\qï uÀ<Ûä #·]‘ês¡Tú\ JeHê\˝À e´ø£Ô+ ne⁄‘·Tqï~.
yê] J$‘·eT+‘ê á kÕ<ÛäqqT ~–«»j·TeTT>± neT\T|üs¡∫ #·]‘ês¡Tú̋ …’ eTq≈£î Ä<äs¡Ù+>±
ì*#ês¡T.

u≤u≤, |üP»´ >∑Ts¡T<˚e⁄\T ‘·eT e÷≥\‘√, #˚‘·\‘√, Ä#·s¡D‘√, ‘·qyê]‘√ n+~+∫q á
eTVü≤‘·Ôs¡yÓTÆq kÕ<ÛäqqT Ä#·s¡D˝À ô|&ç‘˚ düeTj·TeTT dü<äT|üjÓ÷>∑eTe≥y˚T ø±<äT, kÕ<Ûä≈£î&ÉT
nuÛÑT´qï‹ ~X¯̋ À ñ‘·ÔeT kÕúsTTì n+<äT≈£î+{≤&ÉT. n+<äTπø >∑Ts¡T|ü<∏ä+ Á|ü>∑‹|ü<∏ä+, nuÛÑT´<äj·T
|ü<∏ä+ n+≥T+~ XÊÁdüÔ+. BìøÏ eTq≈£î e\dæq$ @$T{À #·÷<ë›+. Vü≤;uŸ≈£î ˇø£ uÛÑ≈£îÔ&ÉT
düeT]Œ+∫q $\TyÓ’q b˛‘·TqT, ̌ ø£ #√≥ $&ç∫ ÁbÕs¡úq #̊düTø√e&ÜìøÏ <ä÷s¡ÁbÕ+‘êìøÏ yÓfi≤fl&ÉT.
n≥T>± b˛‘·Tqï Vü≤düHéãÁkÕ <ëìì #·÷∫, á eT÷s¡Tâ&çøÏ Bì $\Te ‘Ó*j·T<äT. n+<äTπø
meØï ø±|ü̋ ≤ ô|≥º≈£î+&Ü Ç˝≤ e~* yÓfi≤fl&ÉT nqTø=ì n‘·qT e#˚Ã<ëø£ <ëìøÏ ø±|ü̋ ≤
e⁄Hêï&ÉT. n‘·ìï #·÷dü÷ÔH˚ ªª˙e⁄ <ëìøÏ me]ï ø±|ü̋ ≤ ñ+#êe⁄?µµ nì n&ç–‘˚ ªª$TeTà*ï
düeTj·÷ìøÏ Çø£ÿ&É≈£î mes¡T |ü+bÕs√ yê]ìµµ nHêï&ÉT Vü≤;uŸ. Äq+<ä+‘√ Vü≤;uŸì Ä*+>∑q+
#˚düTø=ì ªªá ª$XÊ«düy˚Tµ ndü̋ …’q ø√≥ ` á ªÁX¯<∆̊µ ndü̋ …’q ø±e*µµ nHêï&ÉT Vü≤düHé ãÁkÕ.
(eTqeT+<äs¡eT÷ ‘Ó*dæq yêfi¯fly˚T, C≤„q+ e⁄qï yêfi¯fly˚T. ªªn+‘·{≤ nìï{≤ Äj·TqTHêïs¡Tµµ
nqï~ ‘Ó*dæq yêfi¯fly˚T ø±˙ BìøÏ $XÊ«dü+ ‘√&ÉT ø±yê*. n|ü⁄Œ&ÉT n<˚ eTq ø±e*.)
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Ä X¯øÏÔ MT¬ø˝≤ e∫Ã+~. e÷¬ø+<äT≈£î sê<äT nì n&ç–q •wüß´ì‘√ ªªMTs¡T
ø±–‘ê\qT q\T|ü ⁄ # ˚d üT ÔHêïs ¡T, y ˚TeTT Vü≤è< äj·÷ìï ‘Ó\T|ü ⁄
#˚düT≈£î+≥THêïeTTµµ nHêïs¡T Vü≤düHéãÁkÕ. (u≤u≤ Á|ü‹ s√p eT<Ûë´Vü≤ï
uÛÀ»q+ ‘·s¡Tyê‘· HêD≤\T s¡T<äT›‘·T+&̊yês¡T. Ç~ HêHê~, ‘ê‘ê´~ n+≥÷).

Hê j·T»e÷ì ø£&ÉT ñ<ës¡T&ÉT. Äj·TqTï n&É>±\+fÒ Hêπø dæ>∑TZ y˚düT Ô+~. (ì#ÓÃq ‘Ó∫Ãq yê&çøÏ
¬s+&ÉT s¡÷bÕj·T\T Ç∫Ãq ñ<ës¡T&ÉT). düø±\+˝À Äj·TH˚ düVü‰j·T+ #˚kÕÔs¡T nqï ne>±Vü≤H˚
$XÊ«dü+>± ì\yê*. Bì ø=s¡≈£î eTVü‰‘·Tà\T mH√ï ©\\T #·÷bÕs¡T. ªªu≤u≤ Á|ü‹ ©˝≤
Á|üuÀ<Ûë‘·àø£y˚Tµµ n+{≤s¡T Áou≤ã÷J. Bì ìs¡÷|üD #·÷<ë›e÷...‘ê‘ê´ ˇø£kÕ] ˇø£ eT+<äT
y˚düTø√yê*. ø±ì <ëìøÏ nqTbÕq+>± n+Jsê |ü+&ÉT¢ nedüs¡eTj·÷´sTT. Á>±eT+˝À m+‘·
$#ê]+∫Hê Ä |ü+&ÉT¢ mø£ÿ&Ü <=s¡ø£̋ Ò<äT. ‘·sê«‘· n‘·qT <äs¡Ùq+ ø√dü+ düe÷~Û eT+~sêìøÏ
e#êÃ&ÉT. dü]>± n<˚ düeTj·÷ìøÏ <äs¡ÙHês¡ú+ e∫Ãq ãs√&Ü eTVü‰sêCŸ eTVü≤˝≤‡|ü‹øÏ n+Jsê
|ü+&ÉT¢ Ç∫Ã ìy˚<äq #˚sTT+#ês¡T. eTVü≤˝≤‡ yê{Ïì ‘ê‘ê´øÏ Ç#êÃ&ÉT.

<˚Vü≤ã\+, ãT~∆ã\+, Ä‘·àã\+ á eT÷&ç+{Ï düeTq«j·Ty˚T X¯øÏ Ô, X¯øÏ Ôe+‘·T&ÉT.
Äs√>∑́ e+‘·yÓTÆq, <äè&ÛÉyÓTÆq X¯Øs¡+˝ÀH˚ <äè&ÛÉyÓTÆq, dæús¡yÓTÆq, XÊ+‘·yÓTÆq eTqdüT e⁄+≥T+~.
dæús¡yÓTÆq eTqdüT e\¢ Ä‘·àã\+, Ä‘·à >ös¡e+, Ä‘êà_Ûe÷q+ ¬s{Ïº+|ü⁄ ne⁄‘êsTT. (ø±s¡́ kÕ<Ûäq≈£î
nedüs¡yÓTÆq e´øÏÔ‘·«+ Vü≤qTeT+‘·T&ÉT. nqT≈£îqï~ kÕ~Û+#·&É+˝À $y˚ø±q+<äTìøÏ Ä<äs¡Ù+
Vü≤qTeT+‘·T&ÉT nì #Óù|Œyês¡T. d”‘·eTàqT yÓ‹πø dü+<äs¡“¤+˝À n‘·ìøÏ m<äT¬s’q dü+|òüT≥q\˝À
yÓTÆHê≈£î&ÉT, Væ≤+düø£, düTs¡dü\qT »sTT+∫q $<Ûëq+). á eT÷&ç+{Ïì dü+|üPs¡í+>±
e⁄+#·T≈£îH̊+<äT≈£î eTq Jeq $<Ûëq+ <√Vü≤<ä+ #̊düTÔ+~. XÊØs¡ø£ ÁXēTqT zs¡TÃ≈£îH̊ <̊Vü≤ã\+,
ìsêX¯ ìdüŒèVü≤\T sê≈£î+&Ü ãT~∆ã\+, }Væ≤+#·ì düyêfi¯ó¢ m<äTs=ÿH˚+<äT≈£î Ä‘·àã\+, (H˚qT
u≤u≤ dü+ã+BÛ≈£î&ÉqT), Ä‘·à $XÊ«dü+, yê´j·TeT, ÄVü‰sê<äT\ <ë«sê <˚Vü≤ã˝≤ìï, y˚<ë+‘·,
düÁ<äZ+<∏ä, eTVü‰‘·Tà\ J$‘· #·]Á‘·\ n<Ûä́ j·Tq+ <ë«sê ãT~∆ ã˝≤ìï, dü‘·‡+>∑ düàs¡D≤<äT\‘√
Ä‘·àã˝≤ìï ô|+#·Tø√e#·TÃ. ø±s¡́ dæ~∆øÏ ø±e\dæq X¯≈£îÔ\T eTq˝ÀH˚ e⁄HêïsTT. yê{Ïì Ç‘·s¡T\
qT+∫ Ä•+#·&É+ ø±˝≤ìï eè<∏ë #˚düTÔqïfÒ¢. Ç‘·s¡T\T eTq≈£î edüTÔe⁄\qT, kÕ<ÛäHê\qT
n+~+#·>∑\s¡T. n+‘˚>±˙ X¯≈£îÔ\qT Á|ü<Ûëq+ #˚j·T Ò̋s¡T. n$ eTq˝ÀH˚ ñHêïj·Tqï ms¡Tø£qT,
yê{Ïì y˚T˝§ÿ Ò̋Œ, yê{Ïì ô|+#·T≈£îH˚, yê{Ïì ñ|üjÓ÷–+#·T≈£îH˚ $<ÛëHêìï uÀ~ÛdüTÔHêïs¡T. Ä
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uÀ<ÛäqT Ä#·]+#·&ÉẙT eTq+ #̊j·Te\dæ+~. ªªme]ø£sTT‘̊ yê]˝Àì X̄≈£îÔ\
|ü≥¢ Ä‘·à$XÊ«dü+ ñ+≥T+<√ n|ü⁄Œ&ÉT <ës¡T\˙ï s¡Vü≤<ës¡T Ò̋, sê#·u≤≥ Ò̋µµ
- $y˚ø±q+<äTì ∫ø±>√ Á|üdü+>∑+.
dü+ø£\Œ+, ã\+, ãT~∆ ø£*ùdÔH̊ $»j·TÁbÕ|æÔ : $»j·TeTT jÓTTø£ÿ >=|üŒ‘·q+
me]øÏ <ä≈£îÿ‘·T+~? nqï $wüj·T+ MT<ä ˇø£Hê&ÉT #·s¡Ã e∫Ã+~. dü+ø£\ŒeTT ‘·q<˚ nì-
ã\eTT n~ ‘·q<˚ n˙, ãT~∆ Ä ÁX‚j·TdüT‡ ‘·qπø <äø±ÿ* nì, ‘·eTqT ‘êeTT >=|üŒ>±
ø°]Ô+#·T≈£îHêïsTT. eT÷&ÉT ≈£L&Ü ‘·eTyê<ä+ MT<ä yÓTT+&ç|ü≥Tº |ü{Ïº ≈£Ls¡TÃHêïsTT. ∫es¡≈£î
$y˚ø£eTTqT n<Ûä́ ≈£åî&ç>± m+#·T≈£îì ‘·eT≈£î rs¡TŒ #Ó|üŒeTì n&ç>±sTT. n|ü⁄Œ&ÉT $y˚ø£eTT ‘·q
#˚‹˝ÀøÏ yÓT*ø£\T ‹]–e⁄qï z y˚T≈£îqT rdüT≈£î+~. eTs√#˚‹˝À ∫qï düyÓTà≥ |ü≥Tº≈£îì Ä
eTT>∑TZ]ì rdüT≈£îì nø£ÿ&É eTT<äT›\T eT÷≥>∑&ÉT‘·÷ Ä&ÉT≈£î+≥Tqï z u≤\T&çøÏ ‘·q #˚‹˝Àì
edüTÔe⁄\qT #·÷|æ+∫ ªª_&Ü¶! qTe⁄« á yÓT*‹]>∑Tqï y˚T≈£îqT Ä düyÓTà≥‘√ <Óã“\T y˚dü÷Ô
dü]#˚ùdÔ ˙≈£î ø√]qìï $TsƒêsTT\T ÇkÕÔqT, #˚kÕÔyê?µµ nì n&ç–+~ $y˚ø£+.

u≤\T&ç ø£fīófl yÓT]XÊsTT. |æ\¢yê&ÉT ñ‘ê‡Vü≤+‘√ ẙT≈£îqT e+ø£s¡ r<ë›eTì Á|üj·T‹ïdüTÔHêï&ÉT,
ø±˙ rsê ø£̇ dü+ Ä ∫qï düyÓTà≥qT ≈£L&Ü ‘·q #˚‘√Ô |ü≥Tºø√ Ò̋ø£b˛j·÷&ÉT. |æ\¢yê&ÉT ø£qTø£
düyÓTà≥qT m‘Ô̊ ã\+ yê&çøÏ Ò̋<äT. $|òü\ Á|üj·T‘·ïeTT #˚dæ u≤\T&ÉT ìsêX¯ #Ó+<ë&ÉT. ø£qTø£
dü|òü\‘·qT bı+<ä{≤ìøÏ πøe\eTT dü+ø£\ŒeTT e⁄+fÒ dü]b˛<äT nì nqT≈£î+≥÷ eTT+<äT≈£î
kÕ>±s¡T. <ë]˝À z ÁXÊ$T≈£î&ÉT >∑Ts¡ø£ô|{Ïº ìÁ<äb˛‘·÷ e⁄Hêï&ÉT. n|ü⁄Œ&ÉT $ẙø£eTT Ä ÁXÊ$T≈£î&çì
‘·{Ïº Ò̋|æ ªªqTe⁄« ø£qTø£ á e+|ü⁄ ‹]>∑Tqï y˚T≈£îqT düyÓTà≥ <Óã“\‘√ dü]#˚ùdÔ ˙≈£î |ü~
s¡÷ø£*kÕÔqTµµ nì nqï~. n‘·qT ìÁ<ä≈£î ‘·÷>∑T‘·÷H˚ Á|üj·T‹ï+#ê&ÉT. ø±˙ |òü*+#·̋ Ò<äT. á
y˚T≈£îqT dü]#˚ùdÔ ‘·q≈£î &ÉãT“\T ekÕÔj·Tqï ãT~∆, #˚j·T>∑\ X¯øÏÔ n‘·ìøÏ e⁄Hêï Ä ‘˚*ø£bÕ{Ï
|üìì ≈£L&Ü #˚j·T Ò̋ø£b˛j·÷&ÉT. m+<äTø£+fÒ n‘·ì˝À dü+ø£\Œ+ nH˚~ ø=s¡e&ç+~. ªdü+ø£\Œ+-
ã\+ - ãT~∆µ jÓTTø£ÿ dü$Tà[‘· Á|üj·÷dü‘√H̊ $»j·TeTT dæ~∆düTÔ+~. ̌ +≥]>± ne˙ï n|üPs¡íyÓTÆq$
nqï $wüj·TeTT $y˚ø£eTT yê]øÏ ‘Ó*j·TC…|æŒ+~.

J$‘·+ ˇø£ es¡+... ªyÓ’$<Ûä´+µ Äq+<ä JeqkÕs¡+ : Á|üø£è‹ n‹düVü≤»+>± nìï Je
sêX¯ó\≈£î, ˝ÀVü≤sêX¯ó\≈£î, edüTÔsêX¯ó\≈£î ô|{Ïºq≥T¢>±H˚ e÷qe⁄\˝À ≈£L&Ü ø=ìï \ø£åD≤\qT
ô|{Ïº+~. n<˚ yê{Ïyê{Ï <Ûäs¡à+. <ëìï Áoø£èwüßí&ÉT dü«<Ûäs¡à+ nHêï&ÉT. |üø£ÿyêDÏí #·÷dæ yê&ç
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<Ûäsêàìï Ä#·]+#·≈£î, n‘·ì‘√ ìqTï b˛\TÃø√≈£î, ̇ ≈£î ̇  \ø£åDẙT \ø£åD+>±
dü]b˛‘·T+~ nì #ÓbÕŒ&ÉT. Á|üø£è‹˝À ªôV≤#·TÃ‘·>∑TZ\Tµ ̋ Òe⁄. ñqï<ä˝≤¢ yÓ’$<Ûä́ +
e÷Á‘·y˚T. ˙≈£î Ç∫Ãq bÕÁ‘·qT dü]>± b˛wæ+#·T. Ç+ø=ø£] bÕÁ‘·ô|’ yÓ÷E
ô|+#·T≈£îì <äT'U≤ìï ø=ì‘Ó#·TÃø√≈£î nì ô|<ä›\T #ÓãT‘ês¡T. n+‘̊ø±≈£î+&Ü,

<ä«+<ë«\T nqï$ Á|üø£è‹ jÓTTø£ÿ eT÷\dæ<ë∆+‘·+. n$ n+<ä]ø° m\¢|ü⁄Œ&É÷ ñ+{≤sTT. yê{Ïì
düeT+>± #·÷&É≈£î+&Ü düTKyÓ÷, <äT'KyÓ÷, sêÁ‘√, |ü>∑˝À, ˝ÀjÓ÷, |üs¡«‘·yÓ÷ @<√ ˇø£fÒ
ø±yê\qT≈£î+fÒ ≈£î<äs¡<äT. esê¸\T ø±yê\+fÒ m+&Üø±\+ ‘·|üŒìdü]. düeTTÁ<ä+ ˙s¡T Ä$¬s’
ẙT|òü÷\T>± e÷], es¡̧+>± ≈£îs¡yê*>± eT]! n+<äTπø ø£èwüßí&ÉT ªªdüTK<äT'UÒ düẙT ø£è‘ê«µµ n+{≤&ÉT.

düTU≤ìï#̊Ã edüTÔẙ<Ó’Hê <äT'U≤ìï ÇdüTÔ+~. <äT'K+ XÊ‘êìï ‘·–Z+#·T≈£îì düTU≤ìï |æ+&ÉTø√e≥ẙT
J$+#˚ ø£fi¯. >∑~˝ÀìøÏ yÓ\T>∑T, >±* e#˚Ã≥≥Tº #·÷düT≈£î+≥÷, es¡̧+ sê≈£î+&Ü ô|≥Tº≈£îH˚
øÏ{Ïø°ì ‘·j·÷s¡T#˚düTø√e≥y˚T á Jeq ãè+<ëeq+ H˚s¡TŒ‘·T+~. á H˚s¡TŒ‘√ ªJeq
ãè+<ëeq+µ˝Àì düTK<äT'U≤\, <ä«+<ë«\ ì‘·́  qè‘·́ ùV≤\≈£î Vü≤è<äj·T|üPs¡«ø£ kÕ«>∑‘·+ |ü\T≈£î<ë+,
ÄkÕ«~<ë›+, Äq+~<ë›+. s¡eTDT\ sê#·≈£îs¡T|ü⁄, sêeTø£èwüßí\ >=+‘·Tø±q‡sY, q÷\ÿsY yê´~ÛÁ>∑düÔ+
ø±e&É+.. Ç˝≤ J$‘· >∑eTq+˝À düTK<äT'U≤\T düs¡«kÕe÷q´eTqï $wüj·÷ìï >∑Ts¡TÔ#̊düT≈£î+≥÷,
düTKyÓTÆHê, <äT'KyÓTÆHê >∑Ts¡Ty˚ ì‘·́ düKT&Éì >∑Ts¡TÔ+#·T≈£î+fÒ J$‘·eT+‘ê Äq+<äkÂs¡uÛÑy˚T,
ÄkÕ«<äHê düT>∑+<ÛäẙT. Ç<̊ J$‘· |üs¡e÷e~Û. ªªs¡ø£s¡ø±\ |üP\qT ùdø£]+∫ e÷\>± ‘·j·÷s¡T#̊dæ
n+~+#·&É+ es¡πø Hê bÕÁ‘·. Ä |üP\T Hêy˚qì H˚qT m+‘·e÷Á‘·eT÷ nqqTµµ n+{≤s¡T
kÕ«$Tnø£åsê‘êàq+<ä.                                                      ` >∑Ts¡Tø£è|ü

kÕ«<Ûë´j·TeTT, dü‘·‡+>∑eTT.... #·eTTs¡T, B|üeTT
dü‘·‡+>∑+.. kÕ«<Ûë´j·T Á|ü<˚X¯+.. : Ç~ z Jeq $<ë´\j·T+. Äq+<ä+>± J$+#·&ÜìøÏ
düT\Te⁄\T ‘Ó*ù| #√≥T. Ç#·≥ eTVü‰‘·Tà\ ‘̊»dæ«, Jeq Ádüe+‹ ìs¡+‘·s¡+ Á|üeVæ≤dü÷Ô e⁄+≥T+~.
Way of life, way of worship and way of thinking  Jeq $<Ûëq+, ñbÕdüq $<Ûëq+,
Ä˝À#·q $<Ûëq+ |ü$Á‘·+>± m&É‘Ó>∑ø£ Á|üeVæ≤dü÷Ô e⁄+≥T+~. >∑Ts¡Tdüìï~Û e÷qe J$‘êìï
eTôVAqï‘·+>± eTôVA<ë‘·Ô+>± eT\Tdü÷Ôe⁄+≥T+~. >∑Ts¡Te⁄ ø£s¡à, uÛÑøÏÔ, C≤„qeTT\ düeTq«j·T
dü«s¡÷|ü⁄\T. ìs√›wü e÷s¡Z<äs¡Ù≈£î\T, <ÛÓ’s¡́ ôd’ús¡́ eTT >∑\yês¡T. ˝ÖøÏø£ e´eVü‰s¡ <ä≈£åî\T, bÕs¡
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˝ÖøÏø£‘·‘·Ô« Äs¡̧ Á<äwüº\T. Ç~ Á|üuÛÑTe⁄qT, yêì ©\*ï Ä\øÏ+#˚ kÕúq+.
Á|üuÛÑTe⁄ |ü*øÏq~ sTT#·Ã≥ Ä\øÏ+#·e#·TÃ. Ç#·Ã≥ yês=q]Ãq ø±sê´*ï
(©\\ì) $|æŒ #Ó|üŒã&ÉT‘·T+~. eTqdüT‡≈£î, ãT~∆øÏ, Vü≤è<äj·÷ìøÏ sTT#·Ã≥
•ø£åD \_ÛdüTÔ+~. Ä‘êàe˝Àø£HêìøÏ neø±X¯+ \_ÛdüTÔ+~. eTq+ #˚ã{Ïºq
kÕ<ÛäHê\ >∑T]+∫ |üØøÏå+#·Tø√e#·TÃ.

π̌ø \ø£ǻ + ø£*–q yês¡+<äs¡T #π̊s #√≥T.. dü‘·‡+>∑+ : <äè&ÛÉÉìwüßº\T, uÛ≤edü+|üqï Vü≤è<äj·TT\T,
@ø±Á>∑∫‘·TÔ\T, XÊ+‘·+, Ä‘·è‘·, n_Û̋ ≤wü >∑\ Ms¡+<ä]~ ̌ πø |ü]yês¡+, ̌ πø ≈£î≥T+ã+. Ç#·{Ï
˝Àø£ẙT qe´yÓTÆq~. n<äT“¤‘·yÓTÆq~, n|üPs¡«yÓTÆq~. Ç#·Ã≥ yÓ’<äT´&ÉT, Hê´j·Tyê~, j·T»e÷qT&ÉT,
≈£L*yê&ÉT, ø±]à≈£î&ÉT, ø£fi≤ø±s¡T&ÉT, ùde≈£î&ÉT, ø√{°X¯«s¡T&ÉT, $<ë´]ú, n<Ûë´|ü≈£î&ÉT, düe÷»
ùde≈£î&ÉT, sê»˙‹E„&ÉT, ns¡úXÊÁdüÔE„&ÉT, e÷qdæø£ XÊÁdüÔy˚‘·Ô, $<ë´e+‘·T&ÉT, ìs¡ø£åsêdüT´&ÉT,
j·TTe≈£î&ÉT, eè<äT∆&ÉT, Ád”Ô, |ü⁄s¡Twüß&ÉT - n+<äs¡÷ ‘·eT ˝ÖøÏø£ |ü<äe⁄*ï, y˚wüuÛÑ÷wüD≤*ï eTs¡∫,
‘·s¡‘·eT uÒ<Ûë\T eTs¡∫, eTè<äTe⁄>± e÷], düVü≤è<äj·TT\T>± n+<äs¡T ø£\dæ ≈£Ls=Ãì n˝ÖøÏø£
Äràj·T‘·qT nqTuÛÑ$kÕÔs¡T - ˇø£]H=ø£s¡T |üs¡düŒsêqTsê>∑+‘√ |üsêeT]Ù+#·T≈£î+{≤s¡T. yê]
eTTU≤\ô|’ eT+<äVü‰dü+ ‘=DÏøÏdü̋ ≤&ÉT‘·T+≥T+~. n˝≤ ‘·qàj·T‘·«|ü⁄ ‘êe⁄qT+&˚ ù|s¡T eTs¡∫q
Áù|eT‘·‘·Ô«eTe⁄‘·T+~.

nqq´ >∑Ts¡TuÛÑøÏÔì, X̄s¡D≤>∑‘· X̄øÏÔì >∑Ts¡Tyê≈£îÿ˝À bı+<ä&ÜìøÏ ns¡T<Ó+∫q ÁXÀ‘·\T kÕ«<Ûë´j·T
|ü]»q+. Ç˝≤+{Ï n˝ÖøÏø£ Á|ü<˚X¯+˝À |üs¡e÷‘·Tàì‘√ ‘ê<ë‘·à´‘· #Ó+<ä≈£î+&Ü e⁄+&É>∑\sê?
ìj·Te÷qTkÕs¡+ kÕ«<Ûë´j·T+˝À bÕ˝§Z+{≤s¡T. kÕ«<Ûë´j·T+ n+fÒ ªªdü«µµ jÓTTø£ÿ nuÛ≤´dü+.
ªªdü«µµ nq>± X¯Øs¡+˝À e⁄qï #Ó’‘·q´‘·‘·«+, <ëìøÏ n+≥Tø=ìe⁄qï ªªnVü≤+µµ eT]j·TT ªªø√]ø£µµ..
dü«j·T+ jÓTTø£ÿ ªªdü«µµqT ns¡ú+ #˚düTø√e&É+ Ç‘·s¡T\ ªªdü«µµ qT Ä<ä]+#·&É+, Bìï nuÛ≤´dü+˝À
ô|≥º&Éy˚T kÕ«<Ûë´j·T+.                                            ` dü+ø£\q+ : >∑Ts¡Tø£è|ü

dü<äTZs¡Te⁄ ‘·eT uÛÑ÷‘·, uÛÑ$wü´<ä«s¡Ôe÷Hê\T ‘Ó*dæq Á‹ø±\E„\˙, ‘·q ÁX‚j·TdüT‡ ø√dü+ nedüs¡yÓTÆ‘˚
ª$~ÛµH˚ e÷s¡Ã>∑\ düeTs¡Tú\H˚ $XÊ«dü+ u≤u≤ jÓTTø£ÿ ©\\ e\¢ uÛÑ≈£îÔìøÏ ø£\T>∑T‘·T+~. Áø£eT+>±

Ä $XÊ«düy˚T uÛÑ≈£îÔì dü<äTZs¡Te⁄≈£î dü+|üPs¡í X¯s¡D≤>∑‹ #Ó+~düTÔ+~.
                                                                                                                                          ` lu≤ã÷J
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yÓ\T>∑T yÓ’|ü⁄ |üs¡T>∑T.. ªH˚qTµ ø£qTeTs¡T>∑T
ªªHêyÓ’|ü⁄ ˇø£ÿ n&ÉT>∑T y˚ùdÔ H˚qT MTyÓ’|ü⁄ |ü~ n&ÉT>∑T\T y˚kÕÔq+{≤s¡Tµµ

ÁokÕsTT. ÁokÕsTT nH̊ yÓ\T>∑TyÓ’|ü⁄ n&ÉT>∑TẙùdÔ, ẙdüTÔHêïeTì ‘Ó*ùdÔ, >∑eT´+
m+‘· düT\uÛÑ+ ` ª|ü~¬s≥T¢µ düT\uÛÑ+. eTq+ ªyÓ\T>∑Tµ yÓ’|ü⁄ |üj·TìdüTÔ+fÒ,

eTqeTH˚ ª˙&Éµ eTq yÓqTø£ edüTÔ+~. n<˚ ªyÓ\T>∑Tµ≈£î n|üdüe´~X¯̋ À |üj·TìùdÔ eTq ª˙&ÉµqT
eTq+ nqTdü]+#ê*‡ edüTÔ+~. ìC≤ìøÏ eTq ª˙&Éµ eTqMT<ä ô|‘·Ôq+ #Ó̋ ≤sTTk Ǫ̂+~. ÁokÕsTT
nH̊ Á|üø±X̄eTTq≈£î _Ûqï+>± yÓ&É*q Á|ürkÕØ eTq nVü≤|ü⁄ ̇ &É̋ Ò ô|‘·ÔHê\T #Ó̋ ≤sTT+∫ ªÄq+<äµ
Jeqj·÷HêìøÏ n&É¶yÓTÆ, eTT+<ä] ø±fi¯fl≈£î ã+<Ûë …̋’ eTT+<äT≈£î kÕ>∑˙j·T≈£î+&Ü #˚düTÔHêïsTT.

ªdü<äTZs¡TµeH˚ ªyÓ\T>∑Tµ Á|üø±X¯+>± <äs¡Ùq$TdüTÔ+fÒ πøe\+ |üPC≤~ø±\ ‘·+‘·T\ |üfi≤fl\T
|ü≥Tºø=ì ãVüQ|üsêø̆ n+fÒ dü]b˛‘·T+<ë? Ä yÓ\T>∑TyÓ’|ü⁄ |üj·Tì+#·&É+ n+fÒ ‘·TyÓTà<ä e÷~]
yê] C≤„qeT<ÛäTe⁄qT ÄkÕ«~+∫, |üs¡e•+∫ Á|ür n&ÉT>∑T≈£î >∑Ts¡Ty˚ Á|üe÷D+>±, dü<äTZs¡T
#·s¡D≤\≈£î Á|üD≤eT+>± eT\#·Tø√yê*. njÓ÷´! ãTs¡<ä̋ À Á|üuÛÑ$+#ê*‡ e∫Ã+<̊ nì yêb˛ Ò̋<äT
ø£eT\+. ø±+‹e+‘·+>±, ø£eT˙j·T+>±, ø√eT\+>± $ø£dæ+∫+~, $\dæ*¢+~. n˝≤+{Ï ø£eT\+
<ä>∑Zs¡ ø£|üŒ˝≤¢ ñ+&çb˛e&Ée÷, ‘·TyÓTà<ä>± e÷] yê] C≤„q eT<ÛäTe⁄qT ÄkÕ«~dü÷Ô ‘·]+#·&Ée÷?

ªyÓ\T>∑Tµ≈£î n|üdüe´+>± Á|üj·÷DÏ+∫ ª˙&Éµ\ C≤&É\T yÓ‘·Tø√ÿe&Ée÷? nK+&ÉyÓTÆq Ä nyê´»
Áù|eT yÓ\T>∑TyÓ’|ü⁄ Ä#·s¡D, nqTdüs¡D (ÁX̄<ä∆, düã÷Ø- ø£èwæ, ø£è|ü) nH̊ n&ÉT>∑T\‘√ Ä yÓ\T>∑T˝À
@ø£eTe«&Ée÷? @~ ÁX‚j·Tdüÿs¡yÓ÷, ÁX‚wü̃yÓ÷ Ä˝À∫+#·Tø√yê*‡q nedüs¡+ m+‘Ó’Hê ñ+~.

˙fīfl‘√ ≈£L&Ü BbÕ\T yÓ*–+#·>∑\ düs¡«X̄øÏÔeT+‘·+ ÁokÕsTTdü«s¡÷|ü+. eTq <ä>∑Zs¡Tqï q÷HÓqT
rdüTø=ì ‘·q Áù|e÷–ï˝À B|ü+˝≤ eT\#ê\ì Äj·Tq Á|üj·T‘·ï+ n+‘ê ≈£L&Ü.  eTq <ä>∑Zs¡Tqï
‘=\–+#·Tø√ Ò̋ì ª<äTs¡\yê≥¢µ õ&ÉT¶qT n&ç– eTØ Vü≤]+#ê\ì, eT*Hê\T ‘=\–q Áù|eT
‘Ó’\+‘√ B|ü+ yÓ*–+#·eTì yês¡T #Ó|üŒì uÀ<Ûä. ªªeTq Áù|eTqT e´ø£Ô+ #˚ùd Á|ür |üìì |üP»µµ>±
eT\#·T≈£îH˚ u≤ã÷J u≤≥˝À yÓ*–+#˚ Á|ür B|ü+ eTq˝Àq÷, m<äT{Ïyê]˝Àq÷ yêπs
yÓ\T>∑T‘·THêïs¡ì, yÓT\T>∑T‘·THêïs¡ì ª>∑Ts¡T‘·Tµ #˚j·÷*, ª>∑T]µ>±, >∑Ts¡Te⁄>± yÓ\>±*.

           ` >∑Ts¡Tø£è| ü
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>∑Ts¡T<˚e⁄\ nqTÁ>∑Vü≤uÛ≤wüD+
                                              ` 8 |òæÁãe] 2003, ‹s¡TeD≤íeT …̋’

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : eTq≈£î eTT+<äT ˇø£ object ñ+&Ü*. eTq+ y˚ùd Á|ü‹
n&ÉT>∑÷, eTq+ #˚ùd Á|ü‹ Ä˝À#·Hê, eTq >∑eT´+ yÓ’|ü⁄øÏ q&Éyê* nì #ÓbÕŒqT. á >∑eT´+
yÓ’|ü⁄q bǫ̀ ø£dt #˚j·T&Éy˚Tq÷... eTq+ #˚ùd Ä˝À#·q\T, eTq+ <Ûë´q+ #˚j·Te\dæ+~ nì
#Ó|æŒq|ü&ÉT, ̌ ø±yÓT @eT&ç–+<ä+fÒ, eTq+ <Ûë´q+˝À ≈£Ls=Ãì ñ+&̊≥|ü&ÉT, eTq≈£î s¡ø£s¡ø±\
Ä˝À#·q\T düVü≤»+>± edüTÔ+{≤sTT ø£<ë, á Ä˝À#·q ¢̋À qT+∫ rdæ, u≤u≤ MT<ä≈£î ô|≥º&É+
nH˚≥Te+{Ï~ distraction ø±<ë? nì n&ç–+~.

<ëìøÏ H˚H˚+ #ÓbÕŒq+fÒ, distraction nH˚ |ü<ëìøÏ MT≈£î nsú¡+ ‘Ó*j·T≈£î+&Ü
e÷{¢≤&ÉT‘·THêïs¡T, yÓTsTTHé Á{≤ø˘ n+≥÷ ˇø£{Ï ñ+~, Ä Á{≤ø˘øÏ, if you go off the track,

<ëìì distraction nì n+{≤s¡T. qTe⁄« <Ûë´HêìøÏ ≈£Ls¡TÃH˚~ m+<äT≈£î? u≤u≤qT <Ûë´q+
#˚düTø√e&ÜìøÏ. Ä ≈£Ls¡TÃqï≥Te+{Ï >√˝Ÿ nH˚~ MT≈£î yÓTsTTHé Á{≤ø˘ nsTTq|ü⁄&ÉT, á $T>∑‘ê
Ä˝À#·q\T distraction ne⁄‘êsTT ‘·|æŒ‘˚, Ç~ distraction ø±<äT. |üØøå£˝¢À #·<äyê*
nqT≈£îH˚≥|ü&ÉT, eT<Ûä́ ˝À ˇø£ qe\ #·<äe&ÉyÓ÷, Ò̋ø£b˛‘˚ q÷´dt ù||üsY #·<äe&ÉyÓ÷ @<Ó’Hê
düπs, |üØøå£ nH˚≥Te+{Ï >∑e÷´ìøÏ Ç$ distraction ne⁄‘êsTT.
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : ø±ã{ºÏ n~ ˙ >√˝Ÿ ø±yê*. Ä >√˝ŸøÏ, |üØøå£øÏ #·~y˚≥|ü&ÉT @+ #˚j·÷˝À, <˚ì
MT<ä bǫ̀ ø£dt ñ+≥T+<√ <ëì MT<äH˚ <äèwºæ ô|≥º&É+.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷! eTqdüTøÏ $$<Ûä Ä˝À#·q\T m+<äTø=kÕÔsTT? u≤u≤ì <Ûë´q+ #Ój·÷´*,
u≤u≤≈£î |üP» #˚j·÷\ì ≈£Ls¡TÃ+{≤qT. ø±˙ yÓ+≥H˚ s¡ø£s¡ø±\ Ä˝À#·q\T edü÷Ô ñ+{≤sTT.
n{¢≤ m+<äT≈£î »s¡T>∑T‘·T+~?
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : n\yê≥T. Ä s¡ø£+>± Ä˝À∫+#·&É+ n\yê≥T ø£qTø£ edüTÔ+~. Á|ü<Ûëq+>±,
e÷eT÷\T>± eTq≈£î e#˚Ã≥Te+{Ï Ä˝À#·q\T, yê{ÏπøMT yê\÷´ Ò̋≈£î+&Ü e#˚Ã Ä˝À#·q\T.
n{¢≤ ø±≈£î+&Ü ̌ ø£ myÓ÷wüHé ñ+&ç... @<√ ̌ ø£ myÓ÷wüq Ÿ̋ &çÅdüºu…Hé‡ »]–+<äqTø√+&ç. n|ü&ÉT
e#˚Ã Ä˝À#·q\T, Ä |ü+<∏ë y˚s¡T. ˇø£ nee÷q+ »]–+~, Ò̋ø£b˛‘˚ ˇø£ düeTdǘ  e∫Ã+~.
n|ü&=#˚Ã$ ø±<äT. e÷eT÷\T>± MTs¡T Ç|ü&ÉT ≈£Ls=Ãì ø£fi¯ófl eT÷düT≈£îHêïs¡T. Ç|ü&ÉT MT≈£î
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Á|ü‘̊´ø£+>± düeTdǘ Ò̋MT ̋ Òe⁄. ø£fīófl eT÷düTø√+&ç. u≤u≤ ‘·|æŒ‘̊ n˙ï ekÕÔsTT.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : <ëìøÏ dü+kÕÿs¡+ uÒdt nsTTe⁄+≥T+<ë?
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : <ëìH˚ ªdü+kÕÿs¡+µ nHêïs¡T. ªdü+kÕÿs¡+µ nH˚ ˇø£ |ü<ä+
ñ|üjÓ÷>∑ô|≥º≈£î+&Ü, H˚qT ªn\yê≥Tµ nHêïqT. <ëH˚ï y˚<ë+‘· |ü]uÛ≤wü̋ À

yêdüq nì, dü+kÕÿs¡+ n˙ n+{≤s¡T. Ä |ü<ë …̋+<äT≈£î ñ|üjÓ÷>∑ô|{º≤* nì, H˚qT ªn\yê≥Tµ
nHêïqT. n+fÒ ̌ ø£ |üì #̊dæq ‘·s¡Tyê‘·, Ä |üì jÓTTø£ÿ mô|òøº̆ eTqdüT MT<ä ñ+&̊≥T e+{Ï<ëìï
eTqyêfi¯ófl ªyêdüqµ nHêïs¡T. ø±|ò” Á‘ê>±eTT. }]øÏH˚ >¢±düTqT n{¢≤ ø£&çπ>dæ Á|üø£ÿq ô|{ºÏHê,
eT∞fl yêdüq #·÷ùdÔ Ä ø±|ò” jÓTTø£ÿ yêdüq ñ+≥T+~. n{¢≤π> eTqdüH˚≥Te+{Ï á >¢±düT˝ÀøÏ
s¡ø£s¡ø±\ |ü<ësúê\T |ü&çb˛‘·÷ ñ+{≤sTT. yê{Ï jÓTTø£ÿ mô|òøº̆ e÷Á‘·+ n{¢≤π> ñ+≥T+~.
n+<äTø£ì <ëìøÏ ªyêdüqµ nì eTqyêfi¯ófl y˚<ë+‘·+˝À ô|{ºÏq ù|s¡T ≈£L&Ü! nø£ÿ&É |ü<ësú¡+
ñ+&É<äT, nø£ÿ&É Ä j·÷øå£Hé ñ+&É<äT. <ëì jÓTTø£ÿ mô|òøº̆ e÷Á‘·y˚T $T–*e⁄+≥T+~. Ä mô|òøº̆øÏ
nqT>∑TD+>± eTq eTqdüT e´eVü≤]düTÔ+≥T+~. Çy˚ eTq≈£î e÷eT÷\T>± e#˚Ã Ä˝À#·q\T.
ø±|ò” nsTTb˛sTTq ‘·sê«‘· (>¢±düTqT) }]øÏH˚ {≤|t ÁøÏ+<äô|{ºÏ ø£&çπ>dæq ‘·sê«‘· e#˚Ã
yêdüq ¢̋≤+{Ïe$. ø±|ò” yêdüq˝≤+{Ïe$.

n~... ªyêdüqµ nH̊ |ü<ä+ ̋ Ò≈£î+&Ü ªn\yê≥Tµ nHêïqT. n\yê≥T ≈£L&Ü n+‘̊>±? n\yê≥T
n+fÒ... n\yê≥T #˚düT≈£îH˚≥Te+{Ï, eTqdüTøÏ n\yêf…Æq≥Te+{Ï ̌ ø£ bÕ´Á≥Hé, habit energy

n+{≤eTT.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : n+fÒ á yêdüq\T HÓøº̆‡ ãsYÔ≈£î ≈£L&Ü ø±´Ø ne⁄‘êj·T+{≤sê?
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : HÓøº̆‡ ãsYÔ dü+>∑‹ eTq¬ø+<äT≈£î Ç|ü&ÉT? á ãsYÔ >∑T]+∫ Ä˝À∫+#·+&ç.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : n+fÒ yêdüq nH˚ |ü<ëìï...
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : n~ eTq≈£î e<›äT. n~ á ãsYÔø√, e#̊Ã ãsYÔø√! á ãsYÔ̋ À Ç|ü&ÉT »]π>≥Te+{Ï$
≈£L&Ü n+‘˚.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : ø=ìï H˚#·Ts¡̋ Ÿ>± edüTÔ+{≤sTT kÕsY n{¢≤? <ëì impact ≈£L&Ü n˝≤H˚ ñ+≥T+<ë?
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : H˚#·Ts¡̋ Ÿ>± @B sê<äT. n˙ï, Ç≥Te+{Ïe˙ï @<√ ˇø£ ø±s¡D+ e ¢̋Ò ekÕÔsTT.
Ç+ø± ø£¬søº̆>± #ÓbÕŒ\+fÒ, ˇ]õq˝Ÿ>± ñ+&˚≥Te+{Ï eTq eTqdüTì @ e÷Á‘·+ #·\q+
Ò̋q≥Te+{Ï ˇø£ ˙{Ï ø=\qT nqT≈£î+<ë+...
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n+fÒ |òüdºt, eTq+ beginning˝À suppose #˚düTø√+&ç. <ë+{¢À á
s¡ø£s¡ø±\ j·÷øå£Hé‡ nH˚≥Te+{Ï sêfi‚fldü÷Ô b˛‘·THêï+... eTq+ #˚ùd
Ä˝À#·q\T, eTq+ #˚ùd |üqT\T, Çe˙ï ≈£L&Ü. Ç$, ˇø=ÿø£ÿ sêsTT
|ü&¶É|ü&ÉT ˇø=ÿø£ÿ ‘·s¡+>∑+ düèwºædüTÔ+≥T+~. Hê\T¬>’<äT sêfi¯ófl y˚ùdXÊeTT.
Hê\T¬>’<äT sêfi¯ófl Hê\T¬>’<äT ‘·s¡+>±˝§kÕÔsTT. @ @ ‘·s¡+>∑+ @ jÓTTø£ÿ sêsTT<√... ˇø£ÿ sêsTT
nsTT‘˚ ø£ìô|≥º>∑\+. |ü~ sêfi¯ófl |ü&¶Üj·TqTø√... á ‘·s¡+>∑+ e#˚Ã≥|üŒ{ÏøÏ Ç+ø√ sêsTT
nø£ÿ&É eT÷\ |ü&ÉT‘·T+~. <ëì ‘·s¡+>∑+ e∫Ã á ‘·s¡+>±ìï &Ûû ø={ºÏ+~. &Ûûø=ì nø£ÿ&É ̌ ø£ ô|<›ä
‘·s¡+>∑+ ‘·j·÷s¡sTT´, á ¬s+&É÷ ø£*dæ eTfi≤fl Ç+ø√ ‘·s¡+>∑+ ÁøÏ+<ä b˛‘·T+{≤sTT. á ˝À|ü\
eT÷&√ sêsTT, Hê\T>√ sêsTT, ◊<√ sêsTT... Çø£ÿ&É ◊<äT, Äs¡T ø±<äT. ø=ìï e+<ä\, y˚\
sêfīófl |ü&çb˛sTTe⁄HêïsTT á eTqdü‡H̊ ø=\qT˝À. M{Ï̋ ¢À @ ‘·s¡+>∑+, @ sêsTT~ nì ø£ìô|≥º&É+
eTqe\¢ ø±<äT. ø=+‘·ø±\+ b˛j̊T≥|üŒ{ÏøÏ @eTe⁄‘·T+<ä+fÒ @ sêsTT nH≥̊Te+{Ï~ consensus

nsTTb˛sTT n~ n\yê≥T˝≤>± eTqø£ì|ædüTÔ+~. <ëì jÓTTø£ÿ k˛sY‡ ‘Ó*j·T<äT eTq≈£î. á
Ä˝À#·q @ |üì #˚dæq+<äTe\¢ Hêø=∫Ã+~ nH˚≥Te+{Ï Ä düŒèVü≤ ø√˝ÀŒ‘·T+~ eTqdüT. á
˝À|ü\ ˇø£ ô|<›ä ã+&ÉsêsTT |ü&ÉT‘·T+~. |ü&˚≥|üŒ{ÏøÏ á ∫qï ∫qï ‘·s¡+>±\+‘ê ≈£L&Ü
<ë+{¢À ø£\dæb˛sTT ø=≥ºT≈£îb˛‘êsTT. Ç$ eTq≈£î ô|<›ä dü+|òüT≥q ¢̋≤>± emotional impact

e#˚Ã≥Te+{Ï dü+|òüT≥q\T.
Ç≥Te+{Ï dü+|òüT≥q˝≤>± dü<ZäTs¡Te⁄ ≈£L&Ü ø±yê*. u≤u≤ @$T{Ï? Çìï s¡ø±\T>±, ∫qï

∫qï ‘·s¡+>± ¢̋À ˇø£ ô|<›ä ã+&É̋ ≤+{Ï<äqïe÷≥. á ã+&É e\¢ $T>∑‘ê ‘·s¡+>± Ò̋MT b˛e⁄. á
‘·s¡+>∑+˝À Ä ‘·s¡+>±\T ø£\dæb˛‘êsTT. eTq˝À ñ+&̊ $$<ÛäyÓTÆq≥Te+{Ï ø√]ø£\T>±ì, eTq˝À
ñ+&˚≥Te+{Ï dü+kÕÿsê\T>±ì, eTq˝À ñ+&˚ X¯øÏÔj·TT≈£îÔ\T>±ì, Çe˙ï ≈£L&Ü á ªu≤u≤µ
nH˚≥Te+{Ï ˇø£ ô|<›ä n\˝À mingle nyê«*. n|ü&ÉT dü]>Z±... ô|<›ä n\ ø±ã{ºÏ ‘·«s¡>±
ˇ&¶ÉT≈£î #˚s¡T‘·T+~, nM fulfil ne⁄‘êsTT. ø±ã{ºÏ eTq ø√]ø£\÷ fulfil ne⁄‘êsTT. á ø√]ø£\T
b˛e⁄. Çe˙ï e<äT\T≈£î+fÒH˚ MT≈£î ô|<›ä ‘·s¡+>∑+ edüTÔ+<äqTø√e&ÜìøÏ Ò̋<äT. ô|<›ä ‘·s¡+>∑+˝À
Çe˙ï ø=≥ºT≈£îb˛‘êsTT. ø£\dæ ø=≥ºT≈£îb˛‘êsTT.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : n+fÒ... Ç$ H̊#·Ts¡̋ Ÿ>± ø±<äT, s={°Hé̋ À edüTÔ+{≤j·Tì, n$ m≈£îÿe>± |ü&ÉT‘·T+{≤j·T˙
nHêïs¡T. Ä |ü&˚ sêfi¯ófl ∫qï$, u≤u≤ sêsTT ô|<›ä~ nH˚ |ò”*+>¥ m˝≤ sêyê*?
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>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : ô|<›ä~>± ñ+fÒH̊ dü<ZäTs¡TyÓ’q≥ºT ̋ …ø£ÿ. n|ü&̊ ì»+>± Çe˙ï
ø=≥ºT≈£îb˛j˚T~. á ô|<›ä~ #˚düT≈£îH˚≥Te+{Ï Á|üj·T‘·ïy˚T Ç<ä+‘ê.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : Çe˙ï n\yê≥T>± ø±<äT kÕsY, ̋ …’|òt̋ À #ê˝≤ H˚#·Ts¡̋ Ÿ>± ekÕÔsTT.
ø=ìï y˚TeTT ÁøÏj˚T{Ÿ #˚düT≈£îqï$, ø=ìï mes√ ÁøÏj˚T{Ÿ #˚dæq$. Ç$

overcome ø±yê\+fÒ u≤u≤ sêsTT ô|<›ä sêsTT ø±e&É+ ˇø£fÒ e÷sZ¡e÷ kÕsY?
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T: ô|<›äsêsTT ø±e&É+.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : \øå£́ X¯ó~∆ Ò̋ø£b˛e&É+ e\¢Hê?
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : \øå£́ X¯ó~∆ Ò̋ø£b˛e&É+... n≥Te+{Ï |ü<ä+ e<›äT eTq≈£î. s¡ø£s¡ø±˝…’q ø±s¡D≤\
<ë«sê eTq \øå£́ + yÓ’|ü⁄ qT+∫ eTq+ distract ne⁄‘·÷ b˛‘·T+{≤+. distract ne≈£î+&Ü
#·÷düTø√e&É+ eTq+ #Ój·÷´*‡+~. n~ ô|<›ä ã+&ÉsêsTT ø±ø£b˛e&É+‘√ á düeTdǘ +‘ê.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : n<˚ kÕsY.
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : á ô|<›ä ã+&ÉsêsTTì #˚düT≈£îH˚ Á|üj·T‘·ï+˝À eTq+ ñ+&Ü*. ô|<›ä ã+&ÉsêsTT
|ü&çb˛sTT+<äqTø√+&ç. Çø£ eTq Á|üj·T‘·ï+ Ò̋≈£î+&ÜH˚ yÓ[flb˛‘·T+{≤+, ø=≥ºT≈£îb˛‘ê+.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : ã+&ÉsêsTT ô|<›ä~ |ü&ç+~>±ì, á sêfi¯ófl Bìø£+fÒ Ç+ø± ô|<›äee⁄‘·THêïsTT, kÕsY.
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : <ëìì ¬s+&ÉT s¡ø±\T>± $uÛÑõ+#·e#·TÃ. á ã+&ÉsêsTT |ü&É>±H˚ @eTe⁄‘·T+~?
$T>∑‘ê yê{Ï jÓTTø£ÿ bǫ̀ sY‡ n+‘ê ≈£L&Ü Ç~ resist #˚düTÔ+~. n+<äTø£H˚, H˚qT #Ó|æŒq≥¢T, á
¬s+&É÷ ≈£L&Ü collide nsTTq|ü⁄&ÉT ô|<›ä n\ edüTÔ+~. á ô|<›ä n\ e#˚Ã≥Te+{Ï bıõwüHé̋ À
ñHêï+ eTq+. n<Ó’q ‘·sê«‘· @eTe⁄‘·T+~? á ã+&ÉsêsTT jÓTTø£ÿ mô|òøº̆ yê{Ï̋ ¢À merge

nsTTb˛sTTq ‘·sê«‘·, eT∞fl ̌ &¶ÉT≈£î kÕ>∑&É+ yÓTT<ä\Tô|&ÉT‘·T+~. n~ HÓøº‡̆ »s¡>±*‡q≥Te+{Ï~.
á ø¢±wt̋ À ñ+&˚≥|ü&ÉT @~ ã+&ÉsêsTT jÓTTø£ÿ Ç~, Ç~ ô|<›ä<ë, n~ ô|<›ä<ë nì ¬s+&É÷
b˛{° |ü&ÉT‘·T+{≤sTT. ˇø£<ëH=ïø£{Ï ¬sdædºt #˚düTÔ+≥T+~. á ¬sdæôdºH˚‡ eTq≈£î ø£ì|æ+#˚~.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : m|ü&É÷ @<√ ̌ ø£ &çÅdüºu…Hé‡... ndü\T sêfīófl |ü&É≈£î+&Ü ñ+&̊ ùdºCŸ nH̊~ Ç+bÕõãT Ÿ̋
ø£<ë >∑Ts¡Te⁄>±s¡T?
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : ‘·ù|Œ+ ˝Ò<äT, |ü&çHê ≈£L&Ü. ndü\T sêfi¯ófl |ü&É≈£L&É<äT... n+<äTø£H˚ H˚qT
#Óù|Œ~. $T>∑‘ê me]¬ø’Hê á Á|ü|ü+#·+, Ä<Ûë´‹àø£‘·≈£î n&¶É+ ne⁄‘·T+<̊yÓ÷>±˙, kÕsTTuÛÑ≈£îÔ&çøÏ
e÷Á‘·+ n&¶É+ ø±<äT. m+<äTø£q+fÒ Çe˙ï <ë+{¢À merge nsTTb˛‘êsTT ø£qTø£. ne˙ï
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b˛>=≥ºTø√yê*, á Ä˝À#·q\˙ï e~*ô|{º≤*... H̊HÓ|ü&É÷ e÷eT÷\T>±
#Óù|Œ ñ<ëVü≤s¡D... ̌ ø£kÕ], s¡eTDeTVü≤]¸ <ä>Z∑s¡≈£î ̌ ø£ uÛÑ≈£îÔ&ÉT e#êÃ&É≥.
ˇø£ uÛÑ≈£îÔsê\T... u≤>± y˚<ë+‘· Á>∑+<∏ë\˙ï #·ø£ÿ>± #·~$+<ëyÓT. e∫Ã
≈£Ls=Ãì, ªªuÛÑ>∑yêHé, Hê≈£î Ç+πø ø√]ø£\÷ ˝Òe⁄. HêøÏ+πøMT nedüs¡+
Ò̋<äT. Ä eTTøÏÔì#˚ÃùdÔ yÓ[flb˛‘êqTµµ nqï~.
ªª}. dü]µµ nHêïs¡≥. ªªn<˚ kÕ«MT, H˚qT eT∞fl $qï$+#·T≈£î+≥THêïqT. Ä eTTπøÔ<√ Ç#˚ÃùdÔ

yÓfi¯‘êqT. HêøÏ+πøMT nedüs¡+ Ò̋<äTµµ nqï~. ªªdü], dü]µµ nHêïs¡≥. ø±ùd|ü⁄ ≈£Ls¡TÃ+~, ÄyÓT
|üì nsTTb˛sTTq≥ºT>± yÓ[flb˛sTT+~.

ÄyÓT n{¢≤ >∑&É|ü <ë{Ï+~, Äj·Tq bı≥º|ü≥ºTø=ì k˛bòÕ MT<ä <=s¢¡T≈£î+≥÷ qe⁄«‘·THêïs¡≥,
ô|<›ä>±. Ä #·T≥ºTÁ|üø£ÿ\T+&˚ yêfi¯fl+<äs¡÷ n&ç>±s¡≥, ªªm+<äT≈£î uÛÑ>∑yêHé, n{¢≤ qe⁄«‘·THêïs¡T?µµ
nì. ªªÄyÓT e÷≥\≈£î qy=«∫Ã+~ Ò̋µµ nHêïs¡≥. ªªn<˚+{Ï n{¢≤ n+{≤πs MTs¡T, y˚TeT+‘ê
e∫Ã+~ <ëìπø ø£<ëµµ nHêïs¡≥. n+fÒ Äj·TqHêïs¡≥... ªª@MT nedüs¡+ ˝Ò<äT nqT≈£î+fÒ Çø£
$T– Ò̋<̊ eTTøÏÔ! Çø£ H̊qT Ç#̊Ã<̊$T{Ï?µµ eTq≈£î @MT nedüs¡+ ̋ Ò<äT, eTTøÏÔ ̌ ø£ÿfÒ ø±yê\H̊≥Te+{Ï
dúæ‹˝À mes¡eT÷ Ò̋eTT. eTq≈£î $T>∑‘êe˙ï ñHêïsTT, Çe˙ï ≈£L&Üq÷ HÓs¡y˚sê*. Çe˙ï
HÓs¡y˚s¡&É+ m{¢≤ HÓs¡y˚sê*? u≤u≤ nH˚≥Te+{Ï >∑e÷´ìøÏ n&¶É+ Ò̋≈£î+&Ü eTq≈£î HÓs¡y˚sê*.
eTqyêfi¯ófl nyê« ø±yê*, ãTyê« ø±yê* nqï≥ºT. nB eTq‘√ e∫Ãq düeTdǘ . ø±ã{ºÏ Ä
¬s+&É÷ Ç#˚Ãyês¡T u≤u≤.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : Ç<˚ ô|<›ä ã+&ÉsêsTT ø±yê\+fÒ m{¢≤ kÕsY? @+ #˚j·÷*?
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : dü<ZäTs¡Te⁄ |ü≥¢, u≤u≤ |ü≥¢ eTq≈£î Áù|eT ô|s¡>±*. Áù|y˚T. ã+&Ésêj·T+fÒ
@+{Ï? Áù|eT! Äj·TH˚ ̋ Àø£+ ø±yê*. Äj·TH˚ n˙ï. Çìï s¡ø± …̋’q ø√]ø£\ì rπsÃ≥Te+{Ï k˛sY‡
Äj·Tq ø±yê*. Äj·Tq <ë«sêH˚ $T>∑‘ê ø√]ø£\T ≈£L&Ü rs¡T‘êsTT nqT≈£îqï|ü&ÉT... $T>∑‘ê
ø√]ø£\T rs¡&Ée÷, u≤u≤Hê, Baba versus desires nH˚≥Te+{Ï dæ#·T´j˚TwüHé sê<äT eTq≈£î.

eTq≈£î ø√]ø£\T rs¡&É+˝ÀH˚... u≤u≤H˚ nHêïs¡T, @ ø√]ø£ r]Hê n~ eTq*ï u≤u≤ yÓ’|ü⁄πø
n&ÉT>∑T y˚sTTdü÷Ô b˛‘·T+≥T+~. n+<äTø£ì u≤u≤ jÓTTø£ÿ |ü<∆ä‹ @+≥q+fÒ, eTT+<äT eTq˝À
ñ+&˚≥Te+{Ï ÁbÕ|ü+∫ø£yÓTÆq ø√]ø£\T rs¡Tdü÷Ô, á fulfilment ˝À qT+∫, á rs¡&É+˝À
qT+∫, eTfi≤fl u≤u≤ yÓ’|ü⁄≈£î q&ç|æ+#·T≈£î+≥÷ yÓ[flb˛‘êsêj·Tq. n˝≤ HÓeTà~>± Äj·TH˚
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rdüT≈£îyÓfi¯‘ês¡T. ô|<›ä ã+&ÉsêsTT Äj·TH˚ ‘·j·÷s¡T#˚kÕÔs¡T. eTq≈£î u≤u≤
nH˚~ ∫qï sêsTT>±H˚ ñ+~. á ∫qïsêsTT, ¬s+&ç+{Ïø° collide ø±≈£î+&Ü
á n\ì, Ä n\ì ¬s+&ç+{Ïì ø£\T|ü⁄ø=ì ô|<›ä n\ #˚düT≈£î+≥÷ b˛‘ês¡T.
#˚düT≈£îb˛sTT, á ∫qïsêsTT‘√H˚ ô|<›ä ã+&ÉsêsTTøÏ e∫Ãq+‘· n\ mô|òøº̆

ÇkÕÔ&ÉT. eTq≈£î ø±yê*‡+~ ≈£L&Ü n<˚. }î, Ç+πø+≥j·÷´?
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : n{¢≤ #˚j·T&ÜìøÏ eTqyÓ’|ü⁄ qT+∫ eTqy˚T<Ó’Hê Á|üj·T‘·ï+ #Ój·÷´˝≤?
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : eTqyÓ’|ü⁄ qT+∫ @$T #˚j·T>∑*–‘˚ n~ #Ój·÷´*. @MT #Ój·T´≈£î+&Ü, e÷eT÷\T
$wüj·÷\˝À ≈£L&Ü @MT #˚j·T Ò̋ì dúæ‹˝À eTq+ ñ+fÒ Ç~ ≈£L&Ü #Ój·T´ Ò̋+.

MT bÕ|ü≈£î »ãT“ #˚dæ+~, ªªu≤u≤ ñHêïs¡T Ò̋, n˙ï u≤u≤H˚ #·÷düT≈£î+{≤s¡T Ò̋, n˙ï #˚ùd~
u≤u≤H˚ ø£<ë, Vü‰dæŒ≥˝Ÿ≈£î ≈£L&Ü rdüT≈£îb˛qTµµ nì ≈£Ls√Ã>∑*–‘˚ u≤u≤ #·÷düT≈£î+{≤s¡T.
ø± Ò̋J˝À d”{Ÿ≈£î Çã“+~ nsTT+~. yÓ[fl ø£s¡kÕŒ+&Ó+{ŸqT ø£\yê* nH˚≥Te+{Ï Ç~ Ò̋≈£î+&Ü,
eTq+ Á|üj·T‘·ï+ ̋ Ò≈£î+&Ü ñ+fÒ, u≤u≤H̊ #·÷düT≈£î+{≤s¡qT≈£î+fÒ, eTqeT÷ @+ #Ój·T´qø£ÿs¡̋ Ò<äT.
ø±˙ n$ e÷Á‘·+ #˚düTÔHêïy˚T! BìøÏ e÷Á‘·y˚THê @MT #Ój·÷´*‡q nedüs¡+ ̋ Ò≈£î+&Ü e∫Ã+~?
ìC≤ìøÏ #ÓbÕŒ\+fÒ @+ #Ój·÷´*‡q nedüs¡+ Ò̋<äT, nìï+{Ïø° u≤u≤H˚ #·÷düT≈£î+{≤s¡T. ø±˙
n{¢≤ ñ+&É>∑\T>∑T‘·THêïe÷ eTq+? BìøÏ e÷Á‘·+ eTq nÁX¯<∆äøÏ, eTq k˛eT]‘·HêìøÏ... n˙ï
u≤u≤ #·÷düT≈£î+{≤s¡T Ò̋ nH˚≥Te+{Ï eTTdüT>=ø£{Ï ‘·–*+∫ Hê≥ø±˝≤&ÉT‘·THêï+.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : n~ u≤>± ø£̇ «ìjÓT+{Ÿ>± ñ+~ kÕsY.
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : Ä, ø£̇ «ìjÓT+{Ÿ.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : kÕsY, ˇø£&ÉT dü<äT<›̊X¯́ +‘√H˚ Ç+ø=ø£&çøÏ uÛÀ»q+ ô|&ÉT‘·÷ ñHêï&ÉqTø√+&ç. yê&ÉT Ä
uÛÀ»q+ ‹ì @<√ ô|<›ä øÏsê‘·≈£î&Éj·÷´&ÉT. ô|{ºÏqyê&çøÏ <ëìe\¢ u≤<Ûä́ ‘˚eTHêï ñ+≥T+<ë+&û?
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : @MT ñ+&É<äT.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : M&ÉT uÛÀ»q+ ô|{º&É+e\¢, ˇø£ øÏsê‘·≈£î&çøÏ ô|≥º&É+e\¢...
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : @+ Ò̋<äT. n+<äTø£H˚ eTqyêfi¯ófl nqï~. me]ø° ≈£L&Üq÷... øÏsê‘·≈£î&çøÏ,
eT+∫yê&çøÏ, Ç<›ä]ø° ô|≥ºe<›äT uÛÀ»q+. qTe⁄« ô|fºÒ≥Te+{Ï uÛÀ»q+ u≤u≤πø! ªªnìï Je⁄ ¢̋Àq÷
ñ+&˚≥Te+{Ï~ H˚qT, @ ÁbÕDÏ Äø£*>=Hêï n~ H˚qT. Hê≈£î ô|&ç‘˚, Ä ÁbÕDÏ dü+‘√wæùdÔ H˚qT
dü+‘√wæ+∫qf¢Òµµ nì u≤u≤ nHêïs¡T ø£qTø£ <ëìï eTqdüT˝À ô|≥ºTø=ì eTq+ ô|&ç‘˚ eTqπø



17

ÁbÕu¢…yéT Ò̋<äT. MTs¡T ô|fºÒ~, ªªe´øÏÔøÏ ø±<äT, u≤u≤øÏµµ nqT≈£îqï|ü&ÉT
MTs¡T ô|fºÒ~ Á|ü‹ ˇø£ÿ{° HÓ’y˚<ä´y˚T ne⁄‘·T+~. n|ü&ÉT Ç+ø£ @B
eTq≈£É+≥<äT. @ nqï<ëqyÓTÆHê Ä ñ<›̊X¯́ +‘√H˚ #˚j·÷*.

n+<äTø£H̊ even, eTq Ç+{Ï eTT+<äT≈£î e#̊Ã≥Te+{Ï _Ûøå£>±&çøÏ ≈£L&Ü...
_Ûøå£ ẙùd≥Te+{Ïyê&ÉT, ªªyê&ÉT ù|<äyê&ÉT, bÕ|ü+ yê&çøÏ nqï+ ̋ Ò<µ̊µ nH̊ uÛ≤e+‘√ yÓj·T´≈£L&É<äT.
ªªø£ècíÕs¡ŒDeTdüTÔµµ nì y˚ùdyê&É÷ yÓj·÷´*, ªªø£ècíÕs¡ŒDeTdüTÔµµ nì, rdüT≈£îH˚yê&É÷ rdüTø√yê*.
Ç#̊Ãyê&É÷ acknowledge #Ój·T´≈£L&É<äT Çe«&Üìï, rdüT≈£îH̊yê&É÷ acknowledge #Ój·T´≈£L&É<äT.
n~ dü¬s’q≥Te+{Ï~... n~ nqï<ëqeTq+&ç, _Ûøå£ nq+&ç, @yÓTÆHê nq+&ç. n|ü&ÉT _Ûøå£, _Ûøå£
ø±≈£î+&Ü b˛‘·T+~. n~ dü<ZäTs¡Te⁄≈£î #˚dæq≥Te+{Ï _Ûøå£, Äj·Tq≈£î ô|{ºÏq HÓ’y˚<ä́ eTe⁄‘·T+~.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : n+fÒ C≤*‘√ y˚ùdÔ n~...
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : C≤*‘√ y˚j·T≈£L&É<ädü\T.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : n~ ‘Ó*j·Tq|ü&ÉT, eT]?
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : }î.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : ‘Ó*j·Tq|ü&ÉT C≤*‘√ yÓj·T´&Éy˚T »s¡T>∑T‘·T+~ ø£<ë!
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : eT+∫~. ø=~›>± ˇø£ ôdº|ü eT+∫~. Ç~ HÓeTà~>± yê&çì Ä dúæ‹øÏ
rdüTø=ìb˛‘·T+~.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : |ü⁄D´+ ø=+#Ó+ ô|s¡T>∑T‘·T+~.
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : Ä n\yê≥T ô|s¡T>∑T‘·T+~. Á|üø£ÿqyê&çøÏ düVü‰j·T+ #Ój·÷´* nH˚≥Te+{Ï ˇø£
eT+∫ dü+kÕÿs¡+ eTqdüT˝À ø£\T>∑T‘·T+~. n~ HÓeTà~ HÓeTà~>± yê&çì n+<ä]˝À ≈£L&Üq÷
ñ+&˚≥Te+{Ï uÛÑ>∑e‘·‘êÔ«ìï #·÷ùd<ëìøÏ, u≤u≤qT #·÷ùd<ëìøÏ <√Vü≤<ä+ #˚düTÔ+~.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : n{¢≤ u≤u≤ yê&çøÏ Á{°{ŸyÓT+{Ÿ Ç#·TÃ≈£î+≥÷, ‘·j·÷s¡T#˚düT≈£î+≥÷ rdüT≈£îyÓfi¯‘êsê,
kÕsY?
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : Äj·TH˚ rdüT≈£îyÓfi¯‘ês¡T.
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : øÏ{Ïø° ‘·\T|ü⁄\T ‹j·T´ej·÷´.. Ä yÓTsTTHé&√sY ≈£L&Ü... n~ nedüs¡+ Ò̋<äT.
}" #ê\T, #ê\T. yêdüHêeTj·TyÓTÆq eTqdüT˝≤>± ñ+fÒq÷ s¡÷eTT...
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : u≤u≤ düVü‰j·T+ bı+~, <ëìï nqTuÛÑ$+#ês¡T. @ s¡ø£+>±HÓ’Hê düπs yêfi¯ófl düTK+>±
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ñ+≥÷, eT∞fl yêfi¯ófl yêfi¯fl bÕ‘· |ü+<∏ë˝ÀH˚ q&ÉTdü÷Ô ñHêïs¡qTø√+&ç.
n|ü&ÉT yêfīófl ‘·|ü #̊dæq{¢≤? ø£¬søº ̆#̊dæq{¢≤? yêfīfl≈£î ̌ ø£ |ü+<∏ë n+≥÷
ˇø£≥T+~. Ä |ü+<∏ë˝À ñHêï yêfi¯fl≈£î ñ|üjÓ÷>∑+ »s¡>∑̋ Ò<äT. M&ÉT u≤u≤
|ü+<∏ë˝ÀøÏ e∫Ã, u≤u≤ <ë«sê düVü‰j·T+ bı+~, eT∞fl yêfi¯fl |ü+<∏ë

e÷s¡TÃø√≈£î+&Ü bÕ‘· |ü+<∏ë˝ÀH˚ ñHêïs¡qTø√+&ç, n|ü&ÉT yêfi¯ófl @$T #˚dæq≥ºT, ø£¬sπøºHê
n~?
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : HÓeTà~>± ekÕÔs¡T. Ç+ø√kÕ] eTfi≤fl e∫Ãq|ü&ÉT, ø±<äT |üì. n|ü&ÉT m+<äT≈£î
ø± Ò̋<äH˚ õC„≤dü ø£\T>∑T‘·T+~. n|ü&ÉT eTq+ e÷s¡TÃ≈£î+{≤+.... Ç+<ëø£ ˙≈£î ñ<ëVü≤s¡D
#ÓbÕŒqT ø£<ë, u≤u≤ eTq¬ø+<äT≈£î |üqT\T #˚kÕÔs¡T? ˇø£ |æ\¢yêDíÏ dü÷ÿ\T≈£î |ü+|æ+#˚≥|ü&ÉT
eTq+... ˙≈£î #ê¬ø¢{Ÿ ø=ìkÕÔqTsê, Ç~>√, dü]>Z±>±ì qTe⁄« HÓ\ s√E\T dü÷ÿ\T≈£î b˛‘˚ ˙≈£î
H˚qT ã{º\T ø=ìkÕÔqT, ˙≈£î eT÷&ÉT #·Áø±\ ôd’øÏ\T ø=ìkÕÔqT, ìqTï }{°øÏ H˚qT ≥÷sY
rdüT≈£îb˛‘êqT nì s¡ø£s¡ø± …̋’q $Twü\T ô|&É‘ê+ yê&çøÏ. mÁ{≤øå£Hé‡ ô|&É‘ê+. M{Ïì #·÷düTø=ì
#ê¬ø¢≥¢ ø√dü+>± yê&ÉT dü÷ÿ\T≈£î b˛‘ê&ÉT s√p. yê&ÉT yÓfi‚fl~ dü÷ÿ˝¢À bÕsƒê\T H˚s¡TÃø√e&ÜìøÏ
ø±<äT. #ê¬ø¢≥¢ ø√düy˚T yÓfi¯‘ê&ÉT. eTq+ á #ê¬ø¢≥¢T n&çπ> |æ\¢̋ ¢≤+{Ïyêfi¯fl+. u≤u≤ e∫Ã, Hê
n+‘·{Ïyê&ç$ø± qTe⁄« nq+fÒ, ªªe÷ø=<›äT Ò̋. eTT+<äT Hê≈£î Ç~>√ á ñ<√´>∑+ ø±yê*,
HêøÏ~>√ á |ü~\øå£\T ø±yê*, Hê≈£î á ø±+Á{≤øº̆ ø±yê*, Hê≈£î á Á|üyÓ÷wüHé ø±yê*µµ
nq&ÉT>∑T‘êeTT eTq+. eTqø±ÿe\dæ+~ á #ê¬ø¢≥¢T. á #ê¬ø¢≥¢T ÇkÕÔsêj·Tq. m+<äTø£ì?
eTq*ï HÓeTà~>± nø£ÿ&çøÏ rdüT≈£îb˛j˚T<ëìøÏ. ˇø£kÕ]kÕÔs¡T, ¬s+&ÉTkÕs¢¡T ÇkÕÔs¡T. eT÷&√kÕ]
#ê¬ø¢≥¢T ‹H˚dæ dü÷ÿ\T≈£î b˛ Ò̋<äqTø√ |æ\¢yê&ÉT, @+ #˚kÕÔ+ eTq+? #ê¬ø¢≥¢T bÕ{ÏøÏ #ê¬ø¢≥¢T
rdüTø=ì, yÓfi¯‘êqT HêHêï, nì #Ó|æŒ #ê¬ø¢≥¢T rdüTø=ì, ‹H˚dæ, H˚qT b˛qTb˛ nHêï&ÉqTø√+&ç...
¬s+&ÉTkÕs¢¡T #·÷kÕÔ+. eT÷&√kÕ] @eTe⁄‘·T+<ä+fÒ #ê¬ø¢≥¢T Çe«+. #ê¬ø¢≥¢T Çe«ø£b˛j̊T≥|üŒ{ÏøÏ
¬s+&ÉT s√E …̋’q ‘·sê«‘·... H˚qT yÓfi¯‘êqT #ê¬ø¢{¢ÏùdÔ, ì»+>± H˚qT s√p yÓfi¯‘êqT nì #Ó|æŒ,
yÓfi¯‘ê&ÉT. nB »]π>~. Ç+πø+≥j·÷´?
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷! uÛÑ>∑e+‘·Tì düèwºæ̋ À Çìï $uÛÒ<ë\T... ø=+<äs¡T ≈£î+{Ïyêfi¯ófl>±, Á>∑T&¶ç
yêfīófl>±, n${Ïyêfīófl>±, ø=+<äs¡T cÕe⁄ø±s¢¡T>±, ø=+<äs¡T ;<äyêfīófl>±, ø=+<äs¡T bÕbÕ‘·Tà\T>±,
n+fÒ <˚e⁄&É+fÒ m+#·ìyêfi¯ófl>±, ø=+<äs¡T <˚e⁄&É+fÒ uÛÑøÏÔ ñ+&˚≥≥¢T>±... Ç{¢≤ m+<äT≈£î
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»ìà+∫ ñHêïs¡T? Ç˝≤ s¡ø£s¡ø±\T>± m+<äT≈£îHêïs¡T?
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : MTs¡&ç–q Á|üX¯ïqT eTfi≤fl Ç+ø=ø£ÿkÕ] MTπs ‘·s¡∫
#·÷düTø√+&ç. |òüdºt @eT&ç>±s¡T? ªªuÛÑ>∑e+‘·Tì düèwºæ˝Àµµ nHêïs¡T. Ç~
uÛÑ>∑e+‘·Tì düèwºüì MT≈£î ‘Ó\TkÕ? uÛÑ>∑e+‘·Tì düèôwºÌ‘̊, Äj·Tq düèwºæ #̊XÊ&ÉT
ø£qTø£ ñHêïs Ç{¢≤. uÛÑ>∑e+‘·Tì düèwºæ̋ À Ç{¢≤ ̌ ø=ÿø£ÿ]>± |ü⁄{ºÏ nq+fÒ... eTq+ |ü⁄&ÉT‘·THêïe÷,
uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT düèwºæ #˚düTÔHêï&Ü? uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT düèwºæ #˚ùdÔ, Äj·Tq≈£î n{¢≤ düèwºæ #˚j·÷\ì
ÇwºüyÓTT∫Ã+~, #˚XÊ&ÉT. eTq+>± |ü⁄{º≤eT+{≤sê, MT Çwºü Á|üø±s¡+>± n{¢≤ |ü⁄{º≤\qT≈£îHêïs¡T,
|ü⁄{º≤s¡T. <ëìï me]ì n&ÉT>∑T‘ês¡T? MTs¡T cÕe⁄ø±s¡T>± |ü⁄{º≤\qT≈£îHêïs¡T, |ü⁄{º≤s¡T. H˚qT
ù|<äyê&ç>± |ü⁄{º≤\qT≈£îHêïqT, |ü⁄{º≤qT. m˝≤, m˝≤ »s¡T>∑T‘·T+<ä~? uÛÑ>∑e+‘·T&ç düèwºæ n+{≤sê,
n~ Äj·Tq düèwºæ, n~ Äj·Tìwºü+. n+‘˚ø£<ë? düèwºæ nq+fÒ Äj·Tìwºü+. H˚qT düèwºæ n˙
#Ó|üŒ&É+ Ò̋<äT. eTq ÇwºüÁ|üø±s¡+>± |ü⁄{º≤eT˙ H˚qT #Ó|üŒ&É+ Ò̋<äT. Ç~ »qs¡̋ Ÿ>± n+<äs¡÷
e÷eT÷\T>± y˚düT≈£îH˚ Á|üX¯ï, kÕe÷q´+>±. á ndüe÷q‘·\T m+<äT≈£îHêïsTT? ù|<ä yêfi¯ófl,
‘·≈£îÿeyêfi¯ófl m+<äT≈£îHêïs¡T?
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : ≈£î+{Ïyê&Ó+<äT≈£î |ü⁄{º≤*? n+fÒ ≈£î+{Ïyê&ç>± |ü⁄{º≤\ì mes¡Hêï nqT≈£î+{≤s¡+&û?
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : mes¡÷ nqTø√s¡T. á _Ûqï‘·«+˝À ñ+&É≥+ nH˚≥Te+{Ï~... Bìì Hê\T>∑T
s¡ø±\T>± Ä˝À∫+#·e#·TÃ á Á|üX¯ïì. ˇø£{Ï, divine justice. n+fÒ @$T{Ï? uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT
nH̊yê&ÉT ̌ ø£&ÉT ñHêï&ÉT. yê&ÉT ̌ ø£ Áô|dæ&Ó+{Ÿ̋ ≤>±H√, Áô|ÌyéT $TìwºüsY̋ ≤>±H√ ñ+&ç Bìq+‘·{Ï̇
≈£L&Ü düèwºæ #˚dæ, Bìq+‘ê ≈£L&Üq÷ |ü]bÕ*düTÔ+&˚≥Te+{Ïyê&ÉT. yê&ÉT Hê´j·T+ #˚düTÔHêï&Ü,
nHê´j·T+ #˚düTÔHêï&Ü? nH˚≥Te+{Ï~ ˇø£ <äèwºæ. n~ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉH˚yê&ÉT ˇø£&ÉTHêï&ÉT, yê&ÉT
Ç<ä+‘ê düèwºæ #˚ùdXÊ&ÉT nì ‘Ó\TdüTø√e&É+ ˇø£{Ï.

¬s+&Ée~, ndü\T á »>∑‘·TÔ jÓTTø£ÿ ‘·‘·Ô«+ @$T{Ï? ndü\T Ç<=ø£ düècºÕ? uÛÑ>∑e+‘·T&ÉH˚
yê&ÉT ̌ ø£&ÉT ñHêï&Ü? ñ+fÒ m{¢≤ ñHêï&ÉT? á düèwºæ jÓTTø£ÿ ‘·‘·Ô«+ @$T{Ï? nH˚ <äèwºæ̋ À Bìï
Ä˝À∫+#·&É+ Ç+ø√ |ü<∆ä‹. e÷eT÷\T>± á düe÷q‘·\T >∑T]+∫ e÷{¢≤&˚≥Te+{Ï yêfi¯ófl
Ä]úø£ düe÷q‘·«+ >∑T]+∫ e÷{¢≤&ÉT‘ês¡T, m≈£îÿeeT+~. á ø£eT÷´ìdºt ◊&çj·÷\Jdt ne˙ï
ñHêïsTT. e÷sYÿ‡, ùV≤>∑̋ Ÿ, Mfīófl ‘·j·÷s¡T#̊dæq dæ<∆ë+‘ê\+‘ê ≈£L&Üq÷ Ä]úø£|üs¡yÓTÆq≥Te+{Ï$.
Ä]úø£+>± düe÷q+>± ñ+fÒ dü]b˛‘·T+~, eTq+<äs¡+ düe÷q+>± ñ+&Ü*. á Ä]úø£
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düe÷q‘·«+˝À ≈£L&Ü, yêfi¯ófl #Ó|æŒq≥Te+{Ï <ëì Á|üø±s¡+>± Ç|ü&ÉT
m≈£îÿeeT+~øÏ nsú¡+ ø±e&É+ Ò̋<äT. yêfi¯ófl #Ó|æŒq düe÷q‘·«+ m≥Te+{Ï
düe÷q‘·«+ nH˚~. <ëìe\¢ ˇø=ÿø£ÿs¡T, ˇø=ÿø£ÿ s¡ø£+>± #˚dæ Ç|ü&ÉT
@eTj·÷´jÓ÷ #·÷XÊeTT. ñqï ùdº{Ÿ‡ @yÓTÆHêjÓ÷, ø£eT÷´ìdºt ùdº{Ÿ‡

@yÓTÆHêjÓ÷. yêfi¯fl jÓTTø£ÿ ø±HÓ‡|ºt‡qT e÷s¡TÃ≈£î+≥÷ sêe\dæq |ü]dúæ‹ ek Ǫ̂+~. M{Ï̋ À @
<äècºÕ´ ø±yê*? ‘·sê«‘· M≥ìï+{Ïø°Ï $T+∫ Ç+ø√ <äèwºæ ñ+~. M≥ìï+{Ïì ≈£L&Üq÷
‘Ó\TdüT≈£îH̊<ëìøÏ eTq≈£î means ̋ Òe⁄ ø£qTø£... ªªá »>∑‘·TÔ jÓTTø£ÿ s¡Vü≤kÕ´ìï H̊qT ø£qTø=ÿHêïqT,
H˚qT #·÷XÊqT, H˚qT Á|ü‘·́ øå£+>± <ä]Ù+∫ nqTuÛÑ$+#êqTµµ nì #Ó|æŒq u≤u≤˝≤+{Ï eTVü‰‘·Tà\
jÓTTø£ÿ e÷≥\T, yêfi¯fl jÓTTø£ÿ <äèwºæ ˇø£{Ï. M{Ï̋ ¢À @ <äècºÕ´ eTq+ düe÷q‘·«+ >∑T]+∫
Ä˝À∫+#ê*? düèwºæ yÓ’|ü⁄ qT+∫ #·÷kÕÔeTT n+fÒ düe÷q‘·«+ mø£ÿ&Ó’Hê ñ+<ë? ¬s+&É÷ düe÷q+>±
ñ+&˚≥Te+{Ï$ düèwºæ̋ À #·÷|æ+#·+&ç. eTT+<äT düèwºæ jÓTTø£ÿ ‘·‘êÔ«ìï nsú¡+ #˚düTø√e&É+ ˇø£{Ï.
m+<äT≈£î nH˚ Á|üX¯ï≈£î düe÷<Ûëq+ eTq≈£î Ò̋<äT. MT≈£î ˇø£ eTT≈£îÿ, ¬s+&ÉT ø£fi¯ófl, ¬s+&ÉT #Óe⁄\T
m+<äT≈£îHêïsTT? @+, eTìwæøÏ Hê\T>∑T ø£fi¯ófl m+<äT≈£î ñ+&É≈£L&É<äT? #Ó|üŒ+&ç düe÷<Ûëq+.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : n~ n+‘˚.
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : m+<äTø£ì? ¬s+&ÉT ø£fi‚fl m+<äT≈£î+&Ü*? ˇø£ÿ eTTπøÿ m+<äT≈£î+&Ü*? Ò̋<ä÷,
b˛˙ mø£ÿ&Ó’Hê ˇø£ düe÷q‘·«+ ñqï<ë, @ |ü<ësú¡+˝ÀHÓ’Hê düπs, düe÷q‘·«+ mø£ÿ&Ó’Hê ñqï<ë?
#·÷XÊsê? ñ+fÒ ˇø£ ñ<ëVü≤s¡D #Ó|üŒ+&ç. eTq X¯Øs¡+˝À ñ+&˚ ¬s+&ÉT ø£D≤\T düe÷q+>±
ñ+&Ée⁄. düe÷q+>±, n+‘ê π̌ø s¡ø£yÓTÆq yÓTTø£ÿ≥¢‘√ n+<äs¡÷ π̌ø |ü<∆ä‹˝À ñ+fÒ @eTHêï
u≤>∑T+≥T+<ë? Ä˝À∫+#·+&ç. ̌ πø s¡ø£yÓTÆq eü+≥‘√ eT÷&ÉT s√E\T uÛÀ»q+ ≈£L&Ü #Ój·T´ Ò̋s¡T
MTs¡T, π̌ø ≈£Ls¡‘√. ø=+#Ó+ yÓ¬s’{° ñ+fÒ u≤>∑T+≥T+~ ø£<ä+&û nq+{≤s¡T. eT] Hê\T>∑T
s√E\ uÛÀ»Hêìπø eTq≈£î yÓ¬s’{° ø±yê Ò̋, eT] Ç+‘· düèwºæ̋ À m+‘· yÓ ¬s’{° ñ+&Ü*! nø£ÿ&É
Hê\T>∑T s¡ø±\ ≈£Ls¡̋ ÒdüTø=ì, s√Eø√ ≈£Ls¡ ‹q&É+ nH˚≥Te+{Ï yÓ¬s’{°ì eTq+ m+C≤jYT
#˚düTÔHêïeTT. Ä yÓ¬s’{° e÷Á‘·+ eTq≈£î n+<ä+>±, ̌ ø£ n+<äyÓTÆq nqTuÛÑ÷‹ ÁøÏ+<ä ñqï~. eT]
düèwºæ̋ À ñ+&̊≥Te+{Ï á yÓ¬s’{° e÷Á‘·+ n+<äyÓTÆq nqTuÛÑ÷‹ ø±<ä÷, #̊dæqyê&çøÏ! á düèwºæq+‘ê
nqTuÛÑ$+#˚yê&ÉT m{¢≤ nqTuÛÑ$kÕÔ&ÉT? Ç~ nqTuÛÑ$+∫q≥Te+{Ï eTVü‰‘·Tà\T... Bìì nsú¡+
#˚düTø√yê\+fÒ ˇø£ÿfÒ. Çø£ yπ̊s |ü<∆ä‘˚MT Ò̋<äT. m+<äT≈£î, m+<äT≈£î nH˚ Á|üX‚ïMT Ò̋<äT. ñ+&˚
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dæ#·T´j˚TwüH˚yÓ÷ Ç˝≤ ñ+~. mø£ÿ&Ü düe÷q‘·«+ ̋ Ò<äT. m+<äT≈£î+≥T+~?
nì nqï|ü&ÉT... Ç|ü&ÉT Hê <ä>Z∑s¡ ≈£Ls¡TÃHêïs¡T MTs¡+<äs¡÷. πs|ü⁄ n+<äs¡÷
me] }s¢¡≈£î yêfi¯ófl yÓfi≤fls¡T. MTs¡T yÓ[fl ≈£Ls=Ãqï ‘·sê«‘·, MT Ç+{¢À
yêfiËfles√ n&ç>±s¡T $TeTà*ï, m{¢≤ »]–+<äì. ˝Ò<ë MTs¡T ≈£Ls=Ãì
Ä˝À∫düTÔHêïs¡T. yÓTTqï Ç{¢≤ »]–+~ ø£<ë, kÕsY Ç˝≤ #ÓbÕŒs¡T ø£<ë, H˚qT Ç˝≤ $HêïqT ø£<ë
nqT≈£îHêïs¡T. n|ü&ÉT MT eTqdüT˝À @eTe⁄‘·T+<√ ˇø£ÿkÕ] Ä˝À∫+#·Tø√+&ç. MT eTqdüT˝À
@+ »s¡T>∑T‘√+~? MTs¡T ôV’≤<äsêu≤<äT˝ÀH√, u…+>∑TfīSs¡T˝ÀH√ mø£ÿ&√ ñHêïs¡T. ‹s¡TeDí≤eT …̋’̋ À
Ò̋s¡T. ø£fi¯ófl eT÷düTø√>±H˚, MT eTqdüT˝À, Çø£ÿ&ÉT+&˚≥Te+{Ï Ç+‘·eT+~... á Çs¡yÓ’, eTTô|ÌŒ

eT+~ eTqTwüß´\÷ MT eTqdüe⁄‘·T+~, ˇø£ÿkÕ] }Væ≤+#·T≈£î+fÒ. <ë+{¢À MTs¡÷ ñHêïs¡T
nø£ÿ&É ≈£Ls=Ãì, ˇø£ eT÷\q.    (Ç+ø±e⁄+~)           ` lu≤ã÷J dü‘·‡+>∑ uÛ≤wüD≤\T

X¯s¡‘Y Áù|$T≈£î\ Vü≤è<äj·T ìy˚<äq... Äsê<Ûäq
|üP»´ >∑Ts¡T<˚e⁄\T Áou≤ã÷J eTVü‰düe÷~Û nq+‘·s¡+ qT+&ç qe+ãsY e÷düeTT≈£î ˇø£

Á|ü‘˚́ ø£ kÕúq+ e⁄+~. m+<äTø£+fÒ á HÓ\˝À >∑Ts¡T<˚e⁄\ Äsê<ÛäHê eT¨‘·‡yê\T qe+ãsY
10e ‘êØKT qT+&ç 17e ‘êØKT es¡≈£î »s¡T>∑T‘êsTT. u≤ã÷J˙ Áù|$T+#˚ m+‘√eT+~
>∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄\T @<√ ˇø£ ‘Ó*j·Tì uÛ≤y√<˚«>±ìï eTqdüT‡\˝À ì+|ü⁄ø=ì Ä Äsê<ÛäHê
eT¨‘·‡yê\≈£î düe÷j·T‘·ÔeTe⁄‘ês¡T. u≤u≤ |ü⁄D´‹~∏ nsTTq $»j·T<äX̄$T qT+&̊ eTq ‘·\|ü⁄\˝À
Áou≤ã÷J Äsê<ÛäHê eT¨‘·‡yê\ >∑T]+∫ Á|æ|üπswüHé »s¡T>∑T‘·÷ edüTÔ+~. ∫s¡+J$ kÕsTTHê<∏äTì
X¯è‹ #Ó|æŒq≥T¢ Sri Babuji's Aradhana is Festival of Grace n+fÒ lu≤ã÷J nqTÁ>∑Vü≤+
|ü]|üPs¡í+>± n+<ä]ô|’ e]¸+#˚ |ü+&ÉT>∑ Äsê<Ûäq. Ä yês¡+ s√E\T ≈£L&Ü eTq˝À ‘Ó*j·Tì
ˇø£ ñ~«>∑ï‘·, Äq+<ä+ Áù|eT‘√ ≈£L&ÉT≈£îqï uÛ≤eq\T eTq Vü≤è<äj·÷ìï eTT+#Ó‘·TÔ‘êsTT.
Äsê<Ûäq yÓTT<ä̋ …’q s√Eq @&ÉT s√E\T ñHêïsTT ø£<ë nì nqT≈£îqï eTq≈£î ∫e]s√E
e#˚Ãdü]øÏ nπs n|ü⁄Œ&˚ nsTTb˛sTT+<ë á eT¨‘·‡e+ nì nì|æ+#·ø£ e÷q<äT. wæØ¶ ˝≤+{Ï
|üs¡eT |ü$Á‘·yÓTÆq πøåÁ‘·+˝À, Áou≤ã÷J e+{Ï dü<äTZs¡T kÕìï<Ûä́ +˝À yê] Äsê<ÛäHê eT¨‘·‡yê\˝À
ø±\>∑‹ì eTs¡∫ eTq eTqdüT‡ bı+<˚≥Te+{Ï nqTuÛÑ÷‹, düsê«˙ï eTs¡∫ Ä uÛÑ>∑e+‘·Tì˝À
\j·TyÓTÆq jÓ÷>∑T\, eTVü≤s¡T¸\ dæú‹ m+‘√ n\TŒ\yÓTÆq eTq≈£î ≈£L&Ü ne>∑‘·eTe&É+ πøe\+
Ä dü<äTZs¡TeT÷]Ô ø£èbÕ $X‚wüy˚T. á dü+e‘·‡s¡+ |ü<äeT÷&Ée Äsê<ÛäHê eT¨‘·‡e+
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»s¡T|ü⁄≈£îHêïeTT, á j̊T≥ dü]ø=‘·Ô<äq+‘√ eT¨‘·‡yê\T eTTkÕÔãj·÷´sTT.
á Äsê<ÛäH√‘·‡yê\˝À bÕ˝§Zq&ÜìøÏ mø£ÿ&Óø£ÿ&ç qT+&√ >∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄\T
sêe&É+, m+‘√eT+~ ø=‘·Ôyês¡T Áou≤ã÷J kÕìï<Ûë´ìï ÄÁX¯sTT+#·&É+,
yê] nqTÁ>∑Vü≤ìï #·$#·÷dæ Ç+ø± Ç+ø± yê]ô|’ Áù|eT ô|+#·Tø√e&É+

˝≤+{Ï$ #·÷ùdÔ Ç~ ̌ ø£ Äq+<ä Á|üyêVü≤y˚T, dü<äTZs¡T X¯øÏÔøÏ ‘êsêÿDy˚T nì nì|æ+#·ø£ e÷q<äT.
dü<äTZs¡Tì nqTÁ>∑Vü≤ yÓ\T¢e Á|ür >∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄ MT<ä, dü‘·‡+>∑ πø+Á<ä+ MT<ä ≈£î+&Éb˛‘·>± ≈£îs¡TdüTÔqï
á dü+<äs¡“¤+˝À kÕsTTu≤u≤ dü‘·‡+>∑ πø+Á<ä+, ôV’≤<äsêu≤<é ≈£L&Ü Ä nqTÁ>∑Vü≤ <Ûës¡\˝À
z\˝≤&ç+~. >∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄\+<äs¡÷,  eTTK´+>± Ä&Éyês¡T |üP»´ >∑Ts¡T<˚e⁄\ Äsê<ÛäH√‘·‡yê\øÏ
@+ #˚düT≈£î+fÒ u≤e⁄+≥T+~ nì rÁe+>± eT<äq|ü&ÉT‘·Tqï düeTj·T+˝À eT<ÛäTs¡+>± d”«{Ÿ
‘·j·÷s¡T #˚düT≈£î+<ë+ nì ø=+‘·eT+~ #ÓbÕŒs¡T. n+<äs¡÷ @ø±_ÛÁbÕj·T+‘√ Äsê<ÛäHê
eT¨‘·‡yê\øÏ dü‘·‡+>∑+ ‘·s¡|ü⁄q 5000 \&É÷¶\T ‘·eT dü«Vü≤kÕÔ\‘√ #˚düTø=ì, rdüTø=ì yÓ[‘˚
u≤e⁄+≥T+<äì nì|æ+∫+~. $»j·T<äX¯$TøÏ ø=ìï \&É÷¶\qT ‘·j·÷s¡T#˚dæ ø=+‘·eT+~
>∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄\≈£î yê{Ï jÓTTø£ÿ s¡T∫, HêD´‘·qT #·÷|æ+#êeTT. n+<äs¡T #ê˝≤ u≤>∑THêïsTT
nHêïs¡T. n<̊ dü÷Œ¤]Ô‘√ |üP»´ >∑Ts¡T<̊e⁄\ nqTÁ>∑Vü≤+‘√, |üP»´ neTà>±] ÄodüT‡\‘√, ∫s¡+J$
kÕsTTHê<∏äTì X¯è‹ n+~+∫q Áb˛‘ê‡Vü≤+‘√ ñ‘ê‡Vü≤+ ñs¡ø£̋ ÒdüTÔ+&É>± Ä Áù|eT dü«s¡÷|ü⁄ì
|ü≥¢ Áù|eTqT e´ø£Ô |üs¡#·&ÜìøÏ ‘·eT Áù|eT≈£î, >∑Ts¡T<˚e⁄\ ÄodüT‡\qT »‘·|üs¡∫ Äsê<Ûäq≈£î
◊<äTs√E\ eTT+<äT ‘·eT |üìì ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. \&É÷¶ì ‘·j·÷s¡T#˚j·T&É+˝À, s¡T∫˝À>±ì,
HêD´‘·̋ À>±ì mø£ÿ&Ü sêJ|ü&É̋ Ò<äT. ø=+‘·eT+~ >∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄\T |ü̋ …¢≥÷] qT+&ç dü«#·Ã¤yÓTÆq
HÓsTT´ì rdüT≈£îe#êÃs¡T. ø=+‘·eT+~ ÄsêZìø˘ X¯q>∑|æ+&çì ‘Ó#êÃs¡T. >∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄\+<äs¡÷
eT÷&ÉT {°eTT\T>± ‘·j·÷s¡sTT´ n+<ä]˙ ø√Ä]¶H˚{Ÿ #˚düT≈£î+≥÷ \&É÷¶\T ‘·j·÷s¡T #˚j·T&ÜìøÏ
ø±e\dæq eTT&ç düs¡T≈£î\qT rdüTø=ì qe+ãsY 7e ‘êØKT ñ<äj·T+ ‘=$Tà~>∑+≥\ ø£̋ ≤¢
n+<äs¡÷ dü‘·‡+>∑ ÁbÕ+>∑D≤ìøÏ #̊s¡T≈£îHêïs¡T. ∫s¡+J$ X̄è‹ eTq≈£î n\yê≥T #̊dæq Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq
yê‘êes¡D+˝À uÛ≤>∑+>± eTTU≤ìøÏ e÷dtÿ\T, ôV≤sTTsY πø|t\T y˚düTø=ì \&É÷¶\ ‘·j·÷ØøÏ
n+<äs¡÷ Äj·T‘·ÔeTj·÷´s¡T. kÕsTTu≤u≤ HêeTdüàs¡D‘√ ÁbÕs¡+uÛÑ+ nsTTq á ø±s¡́ Áø£eT+
m≥Te+{Ï ˇ&ÉT<äT&ÉT≈£î\T Ò̋≈£î+&Ü eTT+<äT≈£î kÕ>∑T‘·÷ kÕj·T+Á‘·+ Äs¡T>∑+≥\ ø£̋ ≤¢ 3,900
\&É÷¶\T ‘·j·÷s¡e«&É+ n+<ä]˙ ÄX¯Ãsê´q+<ä+˝À eTT+#˚dæ+~. n˝≤ ‘·j·÷¬s’q \&É÷¶\qT
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#·ø£ÿ>± Äs¡u…{≤ºeTT. sêÁ‹ ‘=$Tà~ >∑+≥\ düeTj·T+˝À es¡̧+ |ü&É≥+
yÓTT<ä̋ …’+~. <ëì‘√ n+<ä]˝À ˇø£ $<ÛäyÓTÆq uÛÑj·T+ #√≥T #˚düT≈£î+~.
\&É÷¶¶\T Äs¡ø£b˛‘˚ ã÷E |ü{Ïº bÕ&Ée⁄‘êj·TH˚ dü+<˚Vü≤+ e∫Ã+~. ø±˙
u≤u≤, >∑Ts¡T<̊e⁄\ nqTÁ>∑Vü≤+‘√ @ ÁbÕã¢+ ̋ Ò≈£î+&Ü #·ø£ÿ>± n˙ï Ä]b˛sTT
bÕ´øÏ+>¥ ≈£L&Ü #˚j·T>∑*>±eTT. ø±˙ sêÁ‹ n+‘ê es¡̧+ |ü&ç‘˚ m˝≤! n˙ï ‘·&çdæb˛‘êj˚TyÓ÷
nH˚ dü+<˚Vü≤+ ‘·̋ …‹Ô+~. ø=+‘·eT+~ >∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄\T dü‘·‡+>∑+˝ÀH˚ sêÁ‹ 11 >∑+ˆˆ\ es¡≈£î
ñ+&ç es¡̧+ |ü&çHê ‘·&Ée≈£î+&Ü bÕ´ø˘ #˚dæq u≤≈£î‡\qT ≈£îØÃ\˝À neT]Ã yê{Ïô|’ bÕ¢dæºø˘
|ü{≤º\qT, <äT|üŒ≥¢qT neT]Ã, MT<˚ uÛ≤s¡+ kÕ«$T! nì u≤u≤, >∑Ts¡T<˚e⁄\qT ÁbÕ]ú+∫ sêÁ‹
Ç+{ÏøÏ ‹s¡T>∑TeTTK+ |ü{≤ºs¡T. eTsêï&ÉT ñ<äj·T+ 9 >∑+ˆˆ\ ø£̋ ≤¢ ¬s{Ïº+|ü⁄ ñ‘ê‡Vü≤+‘√ dü‘·‡+>±ìøÏ
#˚s¡Tø=ì $T>∑‘ê \&É÷¶\qT ‘·j·÷s¡T #˚XÊs¡T. yÓTT‘·Ô+ 5400 \&É÷¶\T ‘·j·÷s¡T #˚XÊs¡T .

Ç˝≤ \&É÷¶\ ‘·j·÷Ø »s¡T>∑T‘·T+&É>± eT]ø=+<äs¡T >∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄\T ôV’≤<äsêu≤<é˝Àì
qs¡‡Ø\˝À yÓTTø£ÿ\qT m+|æø£ #˚dü÷Ô düTe÷s¡T 830 yÓTTø£ÿ\qT dæ<ä∆+ #˚XÊs¡T. \&É÷¶\qT,
yÓTTø£ÿ\qT ̌ ø£ yÓVæ≤ø£̋ Ÿ̋ À #·ø£ÿ>± neT]Ã •]&ûøÏ |ü+bÕs¡T. ø±ì Ç+<äT˝À ẙTeTT H̊s¡TÃø√e\dæq
$wüj·T+ Ä yÓVæ≤ø£̋ Ÿ •]&û #̊πsdü]øÏ Ä\dǘ eTsTT, düTe÷s¡T eT<Ûë´Vü≤ï+ eT÷&ÉT >∑+ˆˆ\T nsTT´+~.
n|üŒ{Ïπø neTà>±s¡T yÓTTø£ÿ\ >∑T]+∫ yêø£ãT #̊düTÔHêïs¡T. >∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄\qT yÓsTT{Ÿ #̊sTT+#·&É+
#ê˝≤ u≤<Ûä>± nì|æ+∫+~.

Ç|üŒ≥Tï+∫ eT]+‘· C≤Á>∑‘·Ô eVæ≤+∫ Ä\dü´+ ø±≈£î+&Ü nqT≈£îqï Á|üø±s¡+ dü]jÓÆTq
düeTj·÷ìøÏ n+~e«>∑\>±* nì dü+ø£*Œ+#·Tø=HêïeTT. Ç˝≤ ôV’≤<äsêu≤<é dü‘·‡+>∑ πø+Á<ä
Áù|eT Á|üyêVü≤+ kÕ–+~. qe+ãsY 9e ‘êØKT ñ<äj·T+ #ê˝≤eT+~ >∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄\T
düìï<ÛëHêìøÏ #˚s¡T≈£îHêïs¡T. dü‘·‡+>∑ ÁbÕ+>∑D≤ìï, düìï<ÛëHêìï n+<ä+>± eTTkÕÔãT #˚j·T&ÜìøÏ
|üP»´ neTà>±s¡T, ∫s¡+J$ X̄è‹ ≈£L&Ü m+‘√ ñ‘ê‡Vü≤+‘√ Ä |üqT˝À¢ bÕ˝§ZHêïs¡T. neTà>±]‘√
bÕ≥T Ä |üì˝À bÕ˝§Zq&É+ e÷ n<äèwüº+>± uÛ≤$düTÔHêï+ nì m+‘√eT+~ >∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄\T
‘·eT Äq+<ëìï e´ø£Ô|üs¡#ês¡T. ø£\ø£‘êÔ >∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄\T bÕyéT Ä≈£î\qT ùdø£]+∫ >∑Ts¡Te⁄>±]
|ü≥¢ ‘·eT Áù|eTqT e´ø£Ô+ #˚düT≈£îHêïs¡T. Ä bÕyéT Ä≈£î\‘√ u≤u≤, >∑Ts¡Te⁄>±]øÏ u≤´ø˘Á>ö+&é̋ À
n\ø£]+#ês¡T. yê{Ïì #·÷dæq|ü⁄Œ&ÉT |òü+ø£åHé kÕºsYº ne&ÜìøÏ eTT+<äT ‘√s¡D≤\T ø£{Ïºq≥T¢ Çs¡TyÓ’|ü⁄\
#·ø£ÿì Ä≈£î|ü#·Ãì es¡í+˝À ˇø£ Äø£è‹˝À neT]Ãq≥T¢ ñ+&É{≤ìï #·÷dæ, >∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄\T
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n+<äs¡÷ eTT]dæb˛j·÷s¡T. ákÕ] düìï<Ûëq+˝À |üP»´ >∑Ts¡T<˚e⁄\
düe÷~Ûô|’q ø±>∑&ÜeT …̋¢\≈£î ã<äT\T eT˙bÕ¢+{Ÿ Ä≈£î\‘√ Áy˚̋ ≤&É Bj·T&É+
$X‚wü+. Ä r>∑\T m|ü⁄Œ&ÉT >∑Ts¡Te⁄>±] bÕ<ë\qT ‘ê≈£î<ëe÷ nì m<äTs¡T
#·÷düTÔqï≥T¢ ÁøÏ+<äøÏ Áẙ˝≤&ÉT‘·THêïsTT. m≥T #·÷dæHê |ü#·Ã<äq+, |üP\eq+.

Á|üø£è‹ yÓTT‘·Ô+ >∑Ts¡Te⁄>±] bÕ<ëÁø±+‘·+ nsTT´+<ë nì|æ+∫+~. Ä k˛j·T>±ìï ø£qT˝≤sê
#·÷dæ Äq+~+#·e\dæ+<˚ ø±ì e÷≥\‘√ #Ó|üŒq\$ø±ì~. qe+ãsY 10e ‘êØKT ñ<äj·T+
ø£̋ ≤¢ dü‘·‡+>∑ ÁbÕ+>∑D+ XÀuÛ≤j·Te÷q+>± r]Ã~<ä›ã&Ü¶sTT. ∫s¡+J$ X¯è‹ #˚‘·T\ MT<äT>±
ñ<äj·T+ 8:30 >∑+ˆˆ\≈£î dü‘·‡+>∑+ ÁbÕs¡+uÛÑeTsTT´+~. n<̊s√E ñ<äj·T+ 6 >∑+ˆˆ\≈£î yÓT&çø£̋ Ÿ
ø±´+|t, Ä eTT+<äTs√E øÏ#ÓHé esYÿ yÓTT<ä̋ …’+~. yÓT&çø£̋ Ÿ ø±´+|t, nqïÁ|ükÕ<ä+ á ¬s+&ÉT esYÿ‡
kÕsTT|ü<∏ä+ yÓTT<ä̋ …’q|ü{Ï qT+&ç ø=qkÕ>∑T‘·÷H˚ edüTÔHêïsTT. yÓT&çø£̋ Ÿ ø±´+|t̋ À m+‘√eT+~
¨$TjÓ÷ &Üø£ºs¡T¢, #·s¡àyê´~Û ì|ü⁄DT\T bÕ˝§Zì ‘·eT ùde\qT n+~+#ês¡T. á Äsê<ÛäH√‘·‡yê\˝À
uÛ≤>∑+>± s¡ø£Ô<ëq •_s¡+ 13e ‘êØKTq ìs¡«Væ≤+#ês¡T. Ç+<äT˝À m+‘√eT+~ >∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄\T
bÕ˝§ZHêïs¡T. Ç+<äT˝À ∫s¡+J$ X¯è‹ ≈£L&Ü bÕ˝§Zq&É+ $X‚wü+ eT]j·TT dü÷Œ¤]Ô<ëj·Tø£+.
|üP»´ >∑Ts¡T<̊e⁄\ Äsê<Ûäq˝À uÛ≤>∑+>± á @&ÉTs√E\ bÕ≥T ì]«sêeT+>± ñ<äj·T+ n˝≤ŒVü‰s¡+,
eT<Ûë´Vü≤ï+ uÛÀ»q+ Á|ükÕ<ä+>± n+<ä]ø° n+~+#·&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. eTq kÕsTT|ü<∏ä+ øÏ#ÓHé
{°yéT #ê˝≤ ñ‘ê‡Vü≤+>± bÕ˝§Zì Á|ü‹s√p Ä\dǘ + ̋ Ò≈£î+&Ü düeTj·÷ìøÏ nqïÁ|ükÕ<ä+ n+<̊˝≤
#·÷düT≈£î+≥÷  ‘·eT u≤<Ûä́ ‘·qT ìs¡«]ÔdüTÔ+{≤s¡T. Ç˝≤ Á|ü‹ |üì˝Àq÷ >∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄\T n+<äs¡÷
m+‘√ ñ‘ê‡Vü≤+>± bÕ˝§ZHêïs¡T. á 13e Äsê<ÛäH√‘·‡eTT˝À >∑Ts¡Te⁄>±] |ü≥¢ ‘·eT Áù|eTqT
e´ø£Ô|üs¡#·&ÜìøÏ, ‘·eT e+‘·T ùde #˚düTø√e&ÜìøÏ m|üŒ{Ïø£+fÒ m≈£îÿeeT+~ yê\+{°s¡T¢>± ‘·eT
ù|s¡T¢ qyÓ÷<äT #˚düTø√e&É+ ÄX¯Ãsê´ìï, Äq+<ëìï ø£*–+∫+~. Ç˝≤ nìï ø±s¡́ Áø£e÷\T
j·T<Ûë‘·<∏ä+>± »s¡T>∑T‘·T+&É>±, eTs=ø£yÓ’|ü⁄ kÕsTTHêeT dü+ø°s¡ÔHês¡aT] ì]«sêeT+>± |ü>∑\T,
sêÁ‹ ø=qkÕ>∑T‘·T+~. á HêeT dü+ø°s¡Ôq\T me]øÏ πø{≤sTT+∫q kÕ¢{Ÿ\˝À yês¡T bÕ˝§Zì
u≤u≤, >∑Ts¡Te⁄>±]ì Ä]Ô>±, ÄÅs¡›‘·‘√ |æ\T#·T≈£î+≥THêïs¡T. sêÁ‹ 10 >∑+ˆˆ\ qT+&ç
‘Ó\¢yês¡Ts¡a≤eTTq 4 >∑+ˆˆ\ es¡≈£î ø=qkÕπ> HêeTdü+ø°s¡Ôq ø±s¡́ Áø£eT+˝À >∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄\≈£î
>=+‘·T u§+>∑Ts¡T b˛≈£î+&Ü Á|ò”>± HêeT+ #Ó|üŒ&ÜìøÏ M\T>±, Äs√>∑´+>± ñ+&˚ $<Ûä+>±
sê–C≤e, u≤Ø¢C≤e, X¯+≈£î|ü⁄wæŒ {°, |ü⁄BHê {°, ø£πs«bÕ≈£î {° n+<äTu≤≥T˝À ñ+#ês¡T. ã\+>±
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ñ+&É≥+ ø√dü+ u≤<ä+ bÕ\T, Äø£*ẙùdÔ kÕïø̆‡ s¡÷|ü+˝À |üø√&û\T, ãJ®\T,
|ü⁄qT>∑T\T, $Tø£ÃsY, X¯q>∑|ü|ü⁄Œ, \&É÷¶\T, düTqTï+&É\T, ã÷+B \&ÉT¢
n+<äCÒj·T&É+ »]–+~. Ç+<äT˝À $X‚wüy˚T$T≥+fÒ Á|ü‹ bÕ˙j·÷ìï
‘·j·÷s¡T #̊dæq ‘·s¡Tyê‘· neTà>±]øÏ |ü+|æ yê] dü÷#·q\ Á|üø±s¡+ e÷s¡TŒ\T
#˚dæ s¡T∫>± n+~+#·&É+ »]–+~. mø£ÿ&Ü ≈£L&Ü s¡T∫˝À, X¯ó∫˝À ‘·>∑Z≈£î+&Ü nìï |ü<ësêú\qT
eTq >∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄ Ò̋ dü«j·T+>± ‘·j·÷s¡T#˚dæ rdüT≈£îe#êÃs¡T. dü‘·‡+>∑ düeTj·T+˝À Á|ü<ä]Ù+#˚
>∑Ts¡Te⁄>±] Ä&çjÓ÷, M&çjÓ÷\T MøÏå+∫ ‘Ó*j·Tì mH√ï ø=‘·Ô $wüj·÷\qT >∑Ts¡Te⁄>±] dü‘·‡+>∑
uÛ≤wüD\ <ë«sê ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T. eTTK´+>± >∑Ts¡Te⁄>±] M&çjÓ÷\T eT+Á‘· eTT>∑T∆\ì #˚kÕsTT.
Ä düeTj·T+˝À >∑Ts¡Te⁄>±s¡T eTq Á|üø£ÿH̊ ñHêïsê nqï≥T¢+~. 13e ‘êØKTq <äs¡Ùq+ düeTj·T+˝À
Á|ü<ä]Ù+∫q M&çjÓ÷ m|ü⁄Œ&É÷ #·÷ùd M&çjÓ÷\˝≤ ø±≈£î+&Ü dü]ø=‘·Ô <äs¡Ùq+˝≤ nì|æ+∫+~.
qe+ãsY 12e ‘êØKTq ∫Hêïs¡T\ kÕ+düÿè‹ø£ ø±s¡́ Áø£e÷\qT ÁbıC…ø£ºsY MT<ä Á|ü<ä]Ù+#·&É+
»]–+~. kÕsTT|ü<∏ä+ ∫Hêïs¡T\T n+<äs¡÷ u≤ã÷J ‘ê‘·j·T´ |ü≥¢ Áù|eT‘√ m+‘√ #·ø£ÿ>± ‘·eT
qè‘ê´\qî Á|ü<ä]Ù+#ês¡T. Á|ü‹ |üs¡«~HêìøÏ ìs¡«Væ≤+#·T≈£îH˚ kÕsTTøÏ«CŸ ákÕ] ≈£L&Ü m+‘√
#·ø£ÿì ÄVü‰¢<ä yê‘êes¡D+˝À düTe÷s¡T eT÷&ÉT>∑+≥\T »]–+~. >∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄\T m≈£îÿe
dü+K´˝À bÕ˝§Zì kÕsTTHê<∏äTì düàs¡D˝À ‘·eT düeTj·÷ìï >∑&çbÕs¡T. düs¡<ë>± e÷{≤¢&ÉT≈£î+≥÷,
|üP»´ >∑Ts¡T<˚e⁄\T #Ó|æŒq n+XÊ\qT $X‚¢wæ+#·T≈£î+≥÷, Ä&çj·THé‡ y˚ùd Vü‰dǘ  #Û·̋ À≈£îÔ\≈£î
n+<äs¡÷ Vü‰sTT>± qe⁄«≈£î+≥÷ >∑Ts¡T<˚e⁄\T ñ<äVü≤]+∫q $wüj·÷\ >∑T]+∫ düeTÁ>∑+>±
‘Ó\TdüT≈£î+≥÷ kÕsTT}düT, kÕsTT<Ûë´dü̋ À kÕsTT|ü<∏ä+ øÏ«CŸì ìs¡«Væ≤+#·T≈£îHêïs¡T. á Äsê<ÛäHê
eT¨‘·‡yê\˝À $q÷‘·ï+>± ìs¡«Væ≤+#·T≈£îqï ø±s¡́ Áø£eT+ ªªø£$‘ê $uÛ≤e]µµ. nìï dü‘·‡+>±\
qT+&ç >∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄\T sêdæq ø£$‘·\qT &Üˆˆ $qjYT>±s¡T #·~$ Ä\]+#ês¡T. myéT.mdt.ÄsY.,
;ÛyéT, •Øwü, e÷<Ûä$ yÓTTˆˆyês¡T >∑Ts¡Te⁄>±]ì ‘·eT ø£$‘·\ s¡÷|ü+˝À ÁbÕ]∆+#ês¡T. eTTK´+>±
&Üˆˆnì˝Ÿ>±s¡T ‘·eT d”«j·T s¡#·q‘√bÕ≥T bÕ≥qT dü«s¡|üs¡∫ dü«j·T+>± ‘·H˚ bÕ&ç n+<ä]˙
n\]+#ês¡T. m+‘·>± n+fÒ... eHé‡yÓ÷sY, eHé‡yÓ÷sY nH˚+‘·>±... ¬s+&ÉekÕ] bÕ&çq|ü⁄Œ&ÉT
n+<äs¡÷ nì˝Ÿ>±]‘√bÕ≥T ø£\dæ >±q+ #˚XÊs¡T. ø=+‘·eT+~øÏ nÁX¯ó<Ûës¡\T <ÛësêbÕ‘·+>±
ø±]b˛j·÷sTT.  >∑Ts¡T<˚yê! >∑Ts¡T<˚yê! e÷ düs¡«+ MTs¡j·T´.. Ä #·s¡D+˝ÀH˚ Äj·Tq ‘·|æŒ‘˚
eTq≈£î ~≈£îÿ ̋ Ò<äT nqï nqTuÛÑe+ ne>∑‘·eTÚ‘·T+~. n<̊s√E kÕj·T+Á‘·+ dü‘·‡+>∑+ nq+‘·s¡+
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|üP»´ neTà>±] #˚‘·T\MT<ä>± ªª> ∑Ts ¡Tø £è|ü µ µ Äsê<Û äq dü+∫ø£
Ä$wüÿ]+|üã&ç+~. >∑Ts¡T<˚e⁄\ø£è|üqT eTq≈£î n+~+#˚ |üÁ‹ø£ >∑Ts¡Tø£è|ü.
n˝≤π> kÕsTTøÏ&é‡ E-Magazine, Whatsapp Group\˝À $&ÉT<ä\ #̊j·T&É+
»]–+~. >∑‘· eT÷&ÉT dü+e‘·‡sê\T>± edüTÔqï  kÕsTTøÏ&é‡ e÷´>∑C…’qT¢

mH√ï $wüj·÷\T, ∫Hêïs¡T\ Á|ü‹uÛÑqT #ê≥T‘·THêïsTT. >∑‘· ¬s+&ÉT dü+e‘·‡sê\T>± ¬s+&ÉT
Ä\“yéT‡‘√ eTq+<ä]ì n\]+∫q ªªkÕsTT|ü<∏ä+ eT÷´õø˘ Ä\“yéTµµ ákÕ] ≈£L&Ü n+<ä]˙
n\]dü÷Ô s√Eø=ø£ bÕ≥ #=|ü⁄Œq Äs¡T s√E\T ˇø=ÿø£ÿ bÕ≥‘√ Ä$wüÿè‘·eTsTT´+~. dü<äTZs¡T
nqTÁ>∑Vü≤ $X‚wü+>± |üP»´ neTà>±]#˚ á ̂ ‘·e÷*ø£≈£î ô|≥ºã&çq ù|s¡T  ªªkÕsTTdü«s¡s¡a]µµ. Ä
dü<äTZs¡TeT÷]Ôì XÊ¢|òæTdü÷Ô s¡∫+#·ã&çq Ä Äs¡TbÕ≥\T >∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄\ Vü≤è<äj·÷\˝À
Äq+<ä‘ê+&Ée+ #̊XÊsTT. á @&ÉT s√E\T kÕsTT|ü<∏ä+ |ü_¢πøwüHé‡ ≈£L&Ü f…ÆyéT Á|üø±s¡+ n+<ä]ø°
n+<äTu≤≥T˝À ñ+~.

n˝≤ yês¡+s√E\ bÕ≥T kÕ–q Äq+<ä Äsê<ÛäHê eT¨‘·‡e+ qe+ãsY 17 eT<Ûë´Vü≤ï+
12 >∑+ˆˆ\≈£î |üP»´>∑Ts¡T<˚e⁄\ düìï<Ûëq+˝À ∫s¡+J$ X¯è‹ Äs¡‹ Çe«&É+‘√ eTT–dæ+~.
|üP»´>∑Ts¡T<˚e⁄\T ≈£î]|æ+∫q Ä nqTÁ>∑Vü‰eTè‘êìï Á>√\T‘·÷ yÓTÆeTs¡∫b˛sTT n\T|ü⁄, kı\T|ü⁄
Ò̋≈£î+&Ü ‘·qàj·TT\j·÷´s¡T ẙ\eT+~ >∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄\T. Ä |ü$Á‘· kÕìï<Ûä́ +˝À Vü≤è<äj·T |”sƒ¡+˝À

u≤u≤, >∑Ts¡T<˚e⁄\qT Á|ü‹wæº+#·Tø=ì ÄÁù|eTeT÷]ÔøÏ ‘·eTqT ‘êeTT n]Œ+#·T≈£îHêïs¡T.
Äsê<ÛäH√‘·‡yê\T n|ü⁄Œ&˚ nsTTb˛j·÷j·÷ n+fÒ qeTà Ò̋ì dæú‹˝À >∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄\+<äs¡÷ u≤u≤,
>∑Ts¡T<˚e⁄\ ÄodüT‡\‘√ ‘·eT ‘·eT dü«düú̋ ≤\≈£î ‹s¡T>∑T Á|üj·÷D+ kÕ–+#ês¡T.

Ä eTVü‰‘·Tà\ ÄodüT‡\qT ‘·eT Vü≤è<äj·÷\˝À |ü~\ |üs¡#·Tø=ì eTs¡\ ‘·«s¡>± |ü⁄q'<äs¡Ùq+
Á|ükÕ~+#·eTì y˚&ÉT≈£î+≥÷ •]&ûì $&ç#ês¡T >∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄\T. n+<ä] Vü≤è<äj·÷\T ‘·eT
Ç+&É¢≈£î #̊]q ‘·s¡Tyê‘· m<äTs¡T #·÷ùd $wüj·T+ @eTT+≥T+~. eTs¡̋ ≤ e#̊Ã Äsê<ÛäHê eT¨‘·‡e+
‘·|üŒ !!!      C…’ >∑Ts¡T<˚yê! C…’ C…’ >∑Ts¡T<˚yê!         ` düTÁ|üC≤ eTH√Vü≤sY, ôV’≤<äsêu≤<é

u≤u≤ jÓTTø£ÿ |ü<∏ä+ Happiness through Happiness  q&ç#˚ e÷s¡ZeT÷ Äq+<äy˚T.  bı+<˚B
Äq+<äy˚T. >∑eT´eT÷ Äq+<äy˚T. m|ü&√ e#˚Ã≥Te+{Ï Äq+<ä+ edüTÔ+<√ ˝Ò<√ Hê≈£î ‘Ó*j·T<äT.
Ç|ü⁄Œ&ÉT e÷Á‘·+ Hê≈£î Äq+<ä+ ø±yê*. n+<äs¡÷ Vü‰´|”>± ñ+&É+&ç. MT¬s+‘· Vü‰´|”>± ñ+fÒ
H˚q+‘· Vü‰´|”>± ñ+{≤qT. düπsHê!                                                                              ` lu≤ã÷J
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>∑Ts¡Tø£èbÕ\Vü≤]
ªªeTVü‰‘·Tà\ #·]Á‘·\T n+fÒ uÛ≤>∑e‘· dü#·Ã]Á‘·\T, n$ #Ó|ü⁄Œ≈£î+≥÷

ñ+fÒ n$ eTqqT |üü$Árø£]+∫q≥T¢>± eTπsM #˚j·T Ò̋e⁄. wü{Ÿ XÊÁdüÔeTT\T
#·<äTe⁄≈£îHêï, jÓ÷>±uÛ≤´düeTT #˚dæHê Ò̋<ë MTe÷+dü ‘·s¡ÿXÊÁkÕÔ\T e Ò̋¢ y˚dæHê, |ü+Nø£s¡D+
#˚dæHê, y˚<ë+‘·+ #Ó|ü⁄Œ≈£îHêï, @+ #˚dæHê ˝≤uÛÑ+ Ò̋<äT. eTq˝À eT+∫ e÷s¡TŒ sêyê\+fÒ
n˝≤+{Ï eTVü‰qTuÛ≤e⁄\ J$‘· |òüT≥ºeTT\T ø=ìï #Ó|ü⁄Œ≈£î+≥÷ ñ+fÒ, ÁX¯<ä∆>± yê{Ïì $+≥÷
ñ+fÒ, ˝À|ü\ eTqøÏ ‘Ó*j·T≈£î+&ÜH˚, ø=ìï ø=ìï øå±fi¯q nsTTb˛‘·÷ ñ+{≤sTT. n<=ø£ÿfÒ
e÷s¡ZeTT. n˝≤ #Ój·T´>∑*–q <ëH˚ï dü#·Ã]Á‘·eTT Ò̋ø£ uÛ≤>∑e‘· #·]Á‘·eTT n+{≤s¡T. Ç≥Te+{Ï
eTVü‰‘·Tà\ ø£<∏ä\qT H√sêsê #Ó|ü⁄Œø=ì, #Óe⁄˝≤sê $q&É+ nqï~ uÛ≤>∑e‘·+ ì+&Ü ø=ìï y˚\
|üsê´j·TeTT\T #Ó|üŒã&ç+~. Ç≥Te+{Ï ô|<ä›\ J$‘· #·]Á‘· mes¡T ÁyêdæHê, #Ó|æŒHê n~
uÛ≤>∑e‘· #·]Á‘˚ ne⁄‘·T+~µµ n+{≤s¡T |üP»´l e÷düºsY møÏÿsê\ ø£ècÕíe÷#ês¡́ . e÷ n+<ä]˝À
e÷s¡TŒ sêyê\ì, eTìwæ <Ó’e+>± m<ä>±\qï ‘·|üq‘√, Ä øå±fi¯q eTq+<ä]˝À ø£\>±\ì Ä•+#˚
>∑Ts¡T<˚e⁄\T |üP»´ Áou≤ã÷J nqTÁ>∑Vü≤ $X‚wü+>±H˚ uÛ≤s¡‘·C≤‹øÏ dü‘·´|ü<∏ëìï #·÷|æq
dü<äTZs¡î<˚e⁄\T ø£+∫ ô|<ä›kÕ«$Tyê] #·]Á‘·qT $X‚¢wæ+#·T≈£î+≥÷ kÕ–b˛‘√+~ >∑Ts¡Tø£èbÕ\Vü≤].

1966e dü+ˆˆ kÕ«$Tyês¡T ¬s+&ÉT eTTK´yÓTÆq <Ûë]àø£ ø±s¡́ Áø£e÷\qT dü÷∫+#ês¡T. ˇø£{Ï
Á|ür ≈£î≥T+ã+ Á|ürs√p ̌ ø£ |æ&ç¬ø&ÉT _j·÷´ìï ̌ ø£ dü+∫˝À ẙj·T&É+, ¬s+&ÉT ̌ ø£ s¡÷bÕsTTì
Ä<ë #̊dæ ì\« #̊j·T&É+. Á|ür HÓ̋ ≤Ks¡î˝Àq÷ eTsƒ¡ yê\+{°s¡T¢ Ä ≈£î≥T+u≤\ e<ä› Ä _j·÷´˙ï,
Á<äyê´ìï ùdø£]+∫ eTsƒ¡ ÁbÕ+>∑D≤\≈£î #̊πsÃyês¡T. eTT<ëeVü≤yÓTÆq $wüj·TẙTeT+fÒ Ä ùdø£]+∫q
_j·T´+‘√ #·ø£ÿ{Ï uÛÀ»Hêìï ‘·j·÷s¡T #˚dæ |ü~ ô|’dü\≈£î ù|<äyê]øÏ n+~+#˚yês¡T. Á|ürs√p
eTs¡\ Ä Á<äe´+, uÛÀ»q+ ‘·j·÷Ø˝À düs¡T≈£î\≈£î, e+≥#Ós¡≈£î ø=q&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚$.
ñ∫‘·+>± n+~+#̊ ì‘ê´edüsê\ e\¢ sêuÀj̊T ø±\+˝À m<äTs¡j̊T´ Á|ü‹≈£L\‘·\qT kÕ«$Tyês¡T
eTT+<äT>±H˚ }Væ≤+#ês¡T. kÕ«$Tyê] ÄX¯j·÷ìøÏ Ä#·s¡D s¡÷bÕìï#êÃs¡T m+<äs√ uÛÑø£Ô»qT …̋’q
dü«#·Ã¤+<ä ùde≈£î\T. 1966e dü+ˆˆ #ê‘·Tsêàdü´+ Áoø±fi¯Vü≤dæÔ˝Àq÷, qesêÁ‹ ñ‘·‡yê\T
‹s¡T#êq÷s¡T˝Àq÷ »]>±sTT. ‹s¡TeT\˝À »]–q Äs¡¸ dü+düÿè‘· dü<ädüT‡qT kÕ«$Tyês¡T
ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. Ä ‘·sê«‘· kÕ«$Tyês¡T yÓ+ø£≥–]øÏ $»j·T+ #˚kÕs¡T. kÕ«$Tyê] sêø£qT
|ü⁄s¡düÿ]+#·T≈£îì >=|üŒ kÕ«>∑‘· ø±s¡́ Áø£eTeTT ñ‘·‡e+>± »]–+~. kÕ«$Tyê] yÓTT<ä≥ j·÷Á‘·̋ À
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yÓ+ø£≥–] sêC≤yês¡T yê]ì ÄVü‰«ì+#·&ÉeTT, kÕ«$Tyê]øÏ neø±X¯+
Ò̋ø£b˛e&ÉeTT, ej·TdüT˝À ô|<ä›yê¬s’’q sêE>±] ÄVü‰«Hêìï ákÕ] eTìï+∫

sêC≤yê] |ü⁄sê‘·q ã+>±¢̋ À kÕ«$Tyês¡T #·+Á<äeTÚ∞X̄«s¡ düVæ≤‘·T …̋’ bÕeq+
#̊kÕs¡T. esê¸\T |ü&ÉT‘·Tqï Ä düeTj·T+˝À kÕ«$Tyês¡T, $&ç~ eTs√#√≥T≈£î

e÷s¡ÃeTì |ü⁄s¡e÷sTT+#·&ÉeTT, ø=+‘· düeTj·T+˝ÀH˚ ô|’ø£|ü⁄Œ ≈£L*b˛e&É+ »]–b˛j·÷sTT.

@~ düø±\yÓ÷, @~ nø±\yÓ÷ Ä »>∑<äTZs¡T #·+Á<äTìøÏ ‘Ó\TdüTø£<ë! eTq‘√ ªªq&ç#˚ <˚e⁄ìøÏµµ
uÛÑ÷‘·, uÛÑ$wǘ ‘Y, es¡Ôe÷qeTT\˙ï ø£qT\eTT+<˚ <äs¡Ùq$TkÕÔsTT ø£<ë! yÓ+ø£≥–]øÏ e÷ n+<ä]
J$‘ê˝À¢ ≈£L&Ü m+‘√ ÁbÕ<Ûëq´‘· ñ+~. 1977e dü+ˆˆ˝À yÓTT<ä{ÏkÕ] •]&û̋ À lkÕsTTì
<ä]Ù+∫q e÷ >∑Ts¡T<˚e⁄\T ñ‘·Ôs¡uÛ≤s¡‘·+˝Àì |ü+&ÉØ|ü⁄s¡+, >±D≤Z|üPsY, ‘êEB›Héu≤u≤
düe÷~ÛkÕúqeTT, nqdü÷j·÷e÷‘· düìï<ÛëqeTT, ≈£î+uÛÑẙTfi≤˝À bÕ˝§Zì ‹]– e∫Ã yê] ‘·+Á&ç>±¬s’q
düTπs+Á<äu≤ãT>±s¡T Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT\T>± |üì#˚düTÔqï yÓ+ø£≥–]˝À lkÕsTTu≤u≤ Ç+ ¢̂wüß
MT&çj·T+ dü÷ÿ Ÿ̋qT HÓ\ø=˝≤Œs¡T. @ø±+‘·+˝À lkÕsTT˝À \sTT+∫b˛‘·Tqï, yê] eTH√ dü+ø£̋ ≤Œìï
nqTdü]+∫ Ä $<ë´\j·÷ìï eT÷&ÉT, Hê\T>∑T dü+e‘·‡sê\ ‘·sê«‘· eT÷dæy˚kÕs¡T. yês¡T
yÓ+ø£≥–]˝À ñqï+‘·ø±\+ ì‘·́  dü‘·‡+>∑y˚T! dü‘·́  düìï<Ûëqy˚T! ÄHê{Ï Ä eT<ÛäTsêqTuÛÑ÷‘·T\
yÓ\T¢e˝À ‘·&çdæq ô|<ä›̋ …’q >∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄\T mH√ï |æ#·TÃø£\≈£î <ësê …̋’ lkÕsTT, lu≤ã÷J
#Ó+‘·≈£î #˚s¡&É+˝À ‘√&ÉŒ&Ü¶s√! Ä düTesêíqTuÛÑ÷‘·T\qT |ü+#·T≈£îqï >∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄\ ø£fi¯fl˝À¢ì
yÓTs¡T|ü⁄ áHê{Ïø° eTqdüT≈£î Vü‰sTTì#˚Ãy˚! Ç˝≤ yÓ+ø£≥–] n≥T |üs¡e÷#ês¡´ kÕ«$Tyê]
sêø£‘√q÷, e÷ >∑Ts¡T<˚e⁄\ dü‘·‡+>∑ XÀuÛÑ‘√q÷ ªnqTÁ>∑Vü≤µ–]>± n\sê]+~.

yÓ+ø£≥–] qT+&ç kÕ«$Tyês¡T lø±fīVü≤dæÔ sêe&ÉeTT eT]j·TT |ü⁄wüŒ–] |”sƒê~Û|ü‘·T …̋’q ô|<ä›\T
n_Ûqy√‘êÔq+<ä qs¡dæ+Vü≤ uÛ≤s¡rkÕ«$Tyê]‘√ ø£*dæ ô|Hêï qB rs¡+˝Àì ÄÁX̄e÷ìøÏ yÓfīfl&ÉeTT
yê]ì >ös¡e dü‘êÿsê\‘√ ø£\e&ÉeT÷ »]>±sTT. ‘·eT $»j·Tj·÷Á‘·≈£î ø=qkÕ–+|ü⁄>± kÕ«$T
yês¡T ø£&É|ü y˚+#˚XÊs¡T. Áù|e÷_Ûe÷qeTT\T, uÛÑøÏÔ ø£*dæq ø£&É|ü Á|ü»\ kÕ«>∑‘ê\‘√ kÕ«$T
yês¡T n¨_\+˝Àì qs¡dæ+Vü≤kÕ«$T yê]ì <ä]Ù+#ês¡T. Ä s√E˝À¢ nqTe⁄>± Ò̋ì e÷s¡Z+˝À
≈£L&Ü kÕ«$Tyês¡T m|üŒ{Ï̋ ≤>±H̊ bÕ<ä#ê]jÓÆT qs¡dæ+VüQì <äs¡Ùq+ #̊düT≈£îHêïs¡T. Væ≤s¡D´ø£•|ü⁄ì
dü+Vü≤]+∫q ‘·sê«‘· s¡÷|üyÓTÆq Ä eT÷]Ôì qeHês¡dæ+VüQ\˝À ˇø£ s¡÷|ü+>±qT, Á|üVü‰¢<ä
Hês¡dæ+VüQì>±q÷ ø=\TkÕÔs¡T.
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1967e dü+ˆˆ ˇø£ eTVü≤‘·Ôs¡yÓTÆq nqTÁ>∑Vü≤ |òüT{≤ºìøÏ yÓTÆ\TsêsTT>±
n_Ûe]í+#·e#·TÃ. Á|üø£è‹, <Ó’e+, e÷qe |ü]D≤eT+˝À ~e´‘·«|ü⁄ ñìøÏ,
Ç˝≤ <Ó’$ø£yÓTÆq n+XÊ\qT $X¯«dæ+#·ì eTqTwüß\≈£î »]–q ø±˝≤ìï
ª>∑T]Ô+∫µ Ä dü<äTZs¡T‘·‘êÔ«ìï, $\dæ*¢q ~e´‘ê«ìï, XÀ_Û*¢q ©˝≤ $H√<ë\qT
>∑eTì+#̊ neø±X̄+ ñ+&Éø£b˛e#·TÃ. ø±˙ #·]Á‘· #Óù|Œ dü‘ê´ìï, ø±\+ #·÷|æq ø£s¡TD≤ $H√<ëìï
me«¬s’Hê n+^ø£]+#·e\dæ+<˚. n<˚ »]–+~ |üs¡e÷#ês¡´kÕ«$Tyê] $wüj·T+˝Àq÷.
kÕ+Á|ü<ëj·Tø£ ≈£î≥T+ã+˝À »ìà+∫q|üŒ{Ïø°, yê] ‘·+Á&ç>±s¡T |üP]Ô nqTcÕºq|üs¡T&Éì #Ó|üŒ&ÜìøÏ
neø±X¯+ Ò̋ì ≈£î≥T+ã H˚|ü<∏ä́ +, $TwüqØ dü÷ÿ˝Ÿ˝À $<ë´uÛ≤´dü+, u…’_˝Ÿ bÕsƒê\T ø£+sƒ√bÕsƒ¡+,
Ä+>∑¢ Hê≥ø£+˝À bÕÁ‘·\T <Ûä]+∫q $<ë´]∆, m≥Te+{Ï ìj·TeT, ìwü̃\ H˚|ü<∏ä́ + Ò̋ì u≤\´+,
Çe˙ï z e+ø£. áHê&ÉT Ä eTVü‰‘·Tà&É¡T ‘Ó*j·Tì ÄdæÔ≈£î&ÉT ̋ Ò&É+fÒ n‹X̄jÓ÷øÏÔ ø±<äT. kÕ«$Tyês¡T
|”sƒês√Vü≤D #̊dæ ns¡yÓ’ dü+e‘·‡sê\T >∑&ç∫+~. Áo»j̊T+Á<ädüs¡dü«‹ kÕ«$Tyês¡T Ä dü+e‘·‡sêìï
|üs¡e÷#ês¡´kÕ«$Tyê] |”sƒês√Vü≤D eÁCÀ‘·‡e edü+‘·+>± Á|üø£{Ï+#ês¡T. n{Ïº |ü$Á‘·
eTôVA‘·‡yêìøÏ Ä+Á<ÛäsêÁwüº+ y˚~ø£ ø±e&É+ m+‘√ dü+‘√wü<ëj·Tø£+. |òæÁãe] 13, 1967e
dü+ˆˆ kÕ«$Tyês¡T n¨_\+ #˚s¡î≈£îHêïs¡T. Ä <ä≥ºyÓTÆq n≥M ÁbÕ+‘êìøÏ <˚X¯+ q\TeT÷\\
qT+&ç |ü$Á‘· »˝≤\qT ¬>’ø=ì #˚s¡T≈£îHêïs¡T uÛÑø£Ô»qT\T. uÛÑ>∑eHêïeT, ̈ eT, y˚<ä bÕsêj·TD≤~,
yê<ä́ eTT\‘√ Ä eTq´eT+‘ê eTVü≤‘·Ôs¡ XÀuÛÑqT dü+‘·]+#·T≈£î+~.

eTVü‰kÕ«$Tyê] J$‘êìï, Ä eTVæ≤‘ê‘·Tàì Ä#·s¡D≤‘·àø£ Jeq $<ÛëHêìï eTVü‰kÕ>∑s¡+>±
uÛ≤$ùdÔ n+<äTq ˙{Ïu§≥º+‘· ≈£L&É á o]¸ø£\˝À bı+<äT|üs¡#·̋ Òø£‘·b˛j·÷eT+fÒ n‹X¯jÓ÷øÏÔ
ø±<äT. >∑Ts¡T nqTÁ>∑Vü≤+ ñ+fÒ |ü<äeT÷&˚fi¯fl u≤\T&Éî |ü<äTHê\TZ uÛÑTeHê\˝À |ü]|üPs¡Tíì>±
XÀ_ÛkÕÔ&ÉT. n+<äÉT≈£î yê] J$‘·y˚T ‘êsêÿD+. ‹+&çeq+ düMT|ü+˝À e+<ä\ eT+~ uÛÑ≈£îÔ\
eT<Ûä́  ‘êq÷ ˇø£&Ó’q á u≤\Tìô|’ yê] >∑Ts¡T<˚e⁄\ <äè≈£îÿ\T ‘˚CÀ|ü⁄+»eTT …̋’ e]¸+#·&ÉeTT,
nq‹ ø±\+˝ÀH˚ $<˚VüQ …̋’q yê] >∑Ts¡T<˚e⁄\ n&ÉT>∑TC≤&É̋ À u≤\T&Ó’q Ä düHê´dæ ø£]ƒqyÓTÆq
ìj·TeT, ìã+<Ûäq\ eT<Ûä́  ìedædü÷Ô, nqTø£åD+ ìã<ä∆‘·‘√ Á|ür Áø£‘·Te⁄qT Ä#·]dü÷Ô, yê]
>∑Ts¡Te⁄ |ü≥¢ yê]≈£îqï nq+‘· Áù|eTqT yê] Ä#·s¡D‘√ e´ø£Ô+ #˚dü÷Ô ÄÁ•‘· »qT\≈£î <Ó’yêìï,
<Ó’e kÕìï<Ûë´ìï <ä>∑Zs¡ #˚dü÷Ô, ∫es¡≈£î yê] kÕìï<Ûä́ y˚T ª<Ó’e düìï~Ûµ>± n+<ä#˚kÕs¡T. ns¡yÓ’
dü+e‘·‡sê\˝À Ä |ü$Á‘·bÕ<ë\T mìï y˚\ yÓTÆfi¯ófl Á|üj·÷DÏ+#êjÓ÷! nK+&É ø±y˚] qB rsêq
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yê]øÏ C≤„Hêìï uÀ~Û+#·&ÜìøÏ e∫Ã, Ä j·TTe düHê´dæ #Ó+‘·q n+‘·T Ò̋ì
$C≤„Hêìï düeTTbÕ]®+#·T≈£îqï |ü+&ç‘·T\≈£î kÕøå±‘·÷Ô ª<äøÏåD≤eT÷]Ôµ>±H˚
XÀ_Û+#ês¡T kÕ«$T. e÷ >∑Ts¡T<˚e⁄\T Áou≤ã÷J ` kÕ«$Tyê]ì ªªdü»®q
Vü≤è<äj·T |”sƒê~Û|ü‹µµ>± n_Ûe]í+#ês¡T. |”sƒê~Û|ü‹>± e´eVü≤]+#·&É+ mH√ï

ø£≥Tºu≤≥T¢, ìj·Te÷\‘√ ≈£L&çq ø£]ƒqyÓTÆq ø±s¡´+. ìC≤ìøÏ ˇø£ $‘·Ôq+ uÛÑ÷$T˝À
bÕ‹ô|≥ºã&çq|ü⁄&ÉT m+‘·{Ï ñø£ÿb˛‘·≈£î >∑T] ne⁄‘·T+<√ eTs¡\ n+‘˚ ã\+>±, yÓTTø£ÿ>± m~–,
eèø£åyÓTÆ m+<äs√ Je⁄\≈£î $ÁXÊ+‹ <ÛëeT+>± $\dæ\T¢‘·T+~. |üs¡e÷#ês¡́ kÕ«$Tyês¡T n˝≤
uÛÑ>∑e+‘·Tì>±q÷, >∑Ts¡Te⁄>±q÷ C≤„Hêìï z e+ø£ |ü+#·T‘·÷, Äs¡TÔ\ ø£cÕº\qT Vü≤]+∫ uÛÑ>∑e+‘·Tì
yÓ’|ü⁄ n&ÉT>∑T\T y˚sTT+∫q Äq+<ä dü«s¡÷|ü+>± dü»®q Vü≤è<äj·÷\qT bÕ*+#ês¡T. _&É¶\ ø√dü+
|ü]‘·|æ+∫q Je⁄\≈£î _&É¶\ì#êÃs¡T. ‘·©¢ ‘·+Á&ç˝Òì |æ\¢\≈£î düs¡«eT÷ ‘êH˚ nsTT,
ªÄC≤„µ|æ+#·>∑*–q kÕúsTT˝À ñ+&ç ≈£L&Ü Ç‘·s¡T\qT ªn&ç–µ eTØ Ä |æ\¢\ nø£ÿs¡\˙ï rπsÃyês¡T.
yê] ø£cÕº̋ À¢ ‘êqT ‘√&ÉT>± ñqï≥T¢ yê]øÏ nì|æ+#̊<ä+fÒ, Çø£ Ä Áù|eTeT÷]Ô jÓTTø£ÿ nqTÁ>∑Vü‰ìøÏ
y˚Ts¡ mø£ÿ&Éì #Ó|üŒ>∑\+. düs¡«dü+>∑ |ü]‘ê´–øÏ düe÷»eT+‘ê dü+kÕs¡y˚T! düs¡«Je⁄˝À¢ <Ó’yêìï
<ä]Ù+#·>∑*–q yêìøÏ Á|ürø£wüºeT÷ ìy˚~+#·e\dæq ÁbÕs¡úH˚!

ˇø£ ∫s¡T<√´>∑É+ ø√dü+ Ä]Ô>± ÄÁX̄sTT+∫q yêìì, kÕ<ÛäHê Á|ükÕúq+˝À dü+<̊Vü≤+‘√ ÄÁX̄sTT+#̊
kÕ<Ûä≈£îìøÏ, <˚XÊìï bÕ*+#˚ Á|ü<ÛëqeT+Á‹, <˚XÊ\≈£î sêE\T, j·TTesêE\T, sêDT\T,
$<ë´~Û≈£î\T, <˚X¯, $<˚X¯ sêj·Tu≤s¡T\T Ç˝≤ n+<ä] ÄX¯\qT düeT+>± #·÷&É>∑\T>∑T‘·÷, ‘·eT
n‘ê´ÁX¯e÷ìï $&Ée≈£î+&Ü, Ç+ø± Ç+ø± ‘·eT ìj·TeT, ìwü˜\≈£î n+øÏ‘·eTe⁄‘·÷ yê]
>∑Ts¡T|üs¡+|üs¡≈£î eHÓï ‘Ó∫Ã wüwüº́ _›ì (Äs¡yÓ’ edü+‘ê\T) düeTTqï‘·+>± kÕ–+∫q yê] düàs¡D≈£î
|ü‘êø£+>± eÁCÀ‘·‡yê\T »s¡T|ü⁄ø√e\dæ+<˚. >∑Ts¡Te⁄ >∑T|üÔ+>± ekÕÔ&ÉT. #·Tø£ÿ˝À¢ #·+Á<äTì˝≤
XÀ_ÛkÕÔ&ÉT. #·\¢{Ï nqTÁ>∑Vü≤ yÓHÓï\ ≈£î]|ækÕÔ&ÉT.. eTq+ #˚j·Te\dæ+<ä̋ ≤¢ ÄkÕ«~+#·&ÉeT÷, Ä
n&ÉT>∑TC≤&É̋ À¢ q&Ée&ÉeT÷, n+‘˚! düs¡T«\≈£î dü<äTZs¡T #·s¡D ÁbÕ|æÔs¡düTÔ... X¯óuÛÑ+ uÛÑe‘·T!!

                                                                        `  >∑Ts¡Tø£è|ü
|æ&Éø£˝Òs¡Tø√e&ÜìøÏ |ü]$T‘·yÓTÆb˛‘·Tqï Á|ür kÕsTTuÛÑ≈£îÔ&çì ‘·{Ïº˝Ò|æ, #˚sTT|ü{Ïº q&ç|æ+∫,

Ä ˇø£ÿ&ÉT>∑T eTq+ y˚j·÷\ì ‘·|æ+#˚ kÕ«|æïø£ kÂs¡uÛÑ+ lu≤ã÷J.
                                                                                                                                           ` >∑Ts¡Tø£è|ü



bı+<ä&É+ ̋ Ò<äT? Hê ndüeTs¡ú‘ê? Äj·Tq ndüeTs¡ú‘ê?
nì ø£+ù|sY #̊düTø√e&ÜìøÏ neø±X̄+ ñ+≥T+~. n~
˝Òq|ü⁄Œ&ÉT s={°Hé>±, ‘·+‘·T˝≤>± @<√ edüTÔHêï+,
b˛‘·THêï+. ñ<äj·T+ ˝Ò∫ #ê˝≤eT+~ Çfi¯fl˝À
düTÁ|üuÛ≤‘·+ #·<äTe⁄‘·Tqï≥Tº. |üHÓï+&Ó’Hê, ̌ +{Ï>∑+f…ÆHê
yêfi¯fl≈£î e∫Ãq düTeT‹ XÀ¢ø£+ n<˚... Ç|ü&Ó’Hê
#·<äTe⁄‘ê+ nqT≈£î+{≤s¡+‘˚. n{≤¢π> >∑Ts¡T|üP]íyÓTÆ‘˚
•]&ûøÏ sêe&É+. $»j·T<äX¯yÓTÆ‘˚ n{≤¢ yÓfi‚fldæ sêe&É+...
s={°Hé nsTTb˛sTT+~.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : Ç+f…ì‡{° ‘·≈£îÿe ñ+<äqTø√+&ç.
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : Ç+f…ì‡{°ì ô|+#·Tø√e&Üìø√dü+ Á|üj·T‘·ï+ #˚j·T+&ç. m+<äT≈£î Ç+f…ì‡{°
‘·>∑TZ‘√+~? ˇø£|ü&ÉT Ç+f…ì‡{° ñ+&ç Ç|ü⁄&ÉT Ç+f…ì‡{° m+<äT≈£î ‘·–Z+~?
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : ˇø£y˚fi¯ ‘·≈£îÿe Ç+f…ì‡{°‘√H˚ e#êÃs¡qTø√+&ç.
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : ô|+#·Tø√e&Üìø√dü+ Á|üj·T‘·ï+ #ÓsTT´. $T>∑‘ê yê{Ï̋ À  ô|+#·Tø√e&É+ Ò̋<ë
Ç+f…ì‡{°ì?
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : eTq+ #˚ùd j·÷ø£åH˚‡Hê?
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : Ä, eTq+ #˚ùd j·÷ø£åH˚‡ yê{ÏøÏ me«s¡÷ #Ó|üŒø£ÿπs¢<äT. dæ>∑TZ nø£ÿπs¢<äT. eTq
e÷≥\T ø±<äT, eTq\qT >∑T]+∫ eTqø=#̊Ã≥Te+{Ï uÛ≤eq ø±<äT. eTq >∑T]+∫ #Óù|Œ≥Te+{Ï~.
eTq+ @$T #˚düTÔHêïeTT? >∑Ts¡Te⁄>±s¡+fÒ Hê¬ø+‘· Áù|eT+fÒ Äj·TqTï #·÷&É≈£î+&Ü H˚qT
Áã‘·ø£̋ Òqj·÷´ nì #ÓbÕÔeTT. ¬s+&ÉT dü+e‘·‡sê\øÏ ≈£L&Ü #·÷&ÉeTT. eTq e÷≥. eTq+ @+
#˚düTÔHêïeTT? eTq #˚‘˚ eTq≈£î ø=\ã<ä›. H˚q+<äTø£H˚ m|ü&É÷ #Óù|Œ~. H˚qT e÷≥qT m|ü&É÷
|ü{Ïº+#·Tø√qT. Hê <ä>∑Zs¡ø=∫Ã MTs¡+fÒ Hêø£+‘· Áù|eT, Ç+‘· uÛÑøÏ Ô n+fÒ Ç+‘· ≈£L&Ü
#Ó$¬øøÏÿ+#·Tø√qT. @+ #˚düTÔHêïe⁄ qTe⁄«? MTs¡T ≈£L&Ü n+‘˚. H˚qT MT≈£î n$ #˚kÕqT. Ç$
#˚kÕqT nq&É+ ø±<äT, @+ #˚kÕqT nì #·÷düTø√+&ç. j·÷ø£åHé HêyÓ’|ü⁄ qT+#Ó’Hê n+‘˚, MTyÓ’|ü⁄
qT+#Ó’Hê n+‘˚. H˚qT e÷≥\T #Ó|üŒ&É+ ˝Ò<äT. n<˚ ø£+ô|¢Ì+{Ÿ. e÷{≤¢&És¡T nì.
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